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lkjka'k 

izLrqr leL;k dFku ds vUrxZr ^^lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfXkdh dk iz;ksx 

djus okys ,oa iz;ksx u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk dk 

rqyukREkd v/;;u** fd;k x;k gSA v/;;u dk mn~ns'; xzkeh.k ,oa 'kgjh 

{ks= ds fo|kfFkZ;ksa ij vk/kkfjr gS ftlds vUrxZr lwpuk ,oa lapkj 

izkS|ksfXkdh dk iz;ksx djus okys ,oa iz;ksx u djus okys fo|kfFkZ;ksa dks 

lfEefyr fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr 

losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u esa tula[;k ds :i 

esa iz;kxjkt tuin ds egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 800 fo|kfFkZ;ksa dk 

p;u ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ls fd;k x;k gS ftlesa 10 'kgjh ,oa 10 

xzkeh.k egkfo|ky;ksa ls 40&40 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k lkFk gh ;g 

Hkh /;ku esa j[kk x;k gS fd 5 'kgjh ,oa 5 xzkeh.k egkfo|ky;ksa esa tgk¡ 

vkbZlhVh ySc gS ,oa 5 'kgjh ,oa 5 xzkeh.k egkfo|ky;ksa esa tgk¡ vkbZlhVh 

ySc ugha gSA izLrqr v/;;u esa vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa 

dk p;u ml egkfo|ky;ksa ls fd;k x;k gS ftl egkfo|ky; esa vkbZlhVh 

ySc gS ,oa vkbZlhVh iz;ksx u djus okys fo|kfFkZ;ksa dk p;u ml 

egkfo|ky; ls fd;k x;k gS ftl egkfo|ky; esa vkbZlhVh ySc ugha gS 

rRi'pkr~ mu fo|kfFkZ;ksa ds prqFkZ lsesLVj dh ijh{kk esa izkIr izkIrkadksa dks 

'kSf{kd fu"ifÙk ds :i esa lfEefyr fd;k x;k gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq 

e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA izkIr fu"d"kZ & 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa tks fd 

vkbZlhVh dk iz;ksx djrs gSa mudh 'kSf{kd fu"ifÙk vkbZlhVh iz;ksx u djus 

okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa rFkk xzkeh.k {ks= ds vkbZlhVh iz;ksx djus okys ,oa u 

djus okys fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk vf/kd gSA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS 

fd 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa }kjk vkbZlhVh dk iz;ksx f'k{kk ds n`f"Vdks.k ls 

mPp Lrj ij fd;k tkrk gS rFkk lkFk gh muesa vkbZlhVh ds izfr 

tkx:drk vf/kd gks ldrh gSA 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ij lkekftd ,oa 

ikfjokfjd okrkoj.k dk izHkko gks ldrk gS D;ksafd 'kgjh {ks=ksa ds 
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egkfo|ky;ksa esa vkbZlhVh lalk/kuksa dh lqfo/kk ,oa ?kj ds okrkoj.k esa 

vkbZlhVh dk vR;f/kd iz;ksx Hkh buds 'kSf{kd miyfC/k esa o`f) dk dkj.k 

gks ldrk gSA 

eq[; 'kCn&lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh] mi;ksx] 'kgjh] xzkeh.k] 

Nk=&Nk=k,¡] 'kSf{kd fu"ifÙk 

izLrkouk& 

lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh ¼vkbZlhVh½ dk ,dhdj.k ,d vk'kktud 

lek/kku çnku djrk gS] 'kSf{kd vuqHko dks c<+krk gS vkSj lh[kus ds lalk/kuksa 

rd leku igqap lqfuf'pr djrk gS] ftlls 'kSf{kd ifj“'; esa o`f) gksrh gSA 

orZeku le; esa izkS|ksfxdh dk iz;ksx fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk gSA izkS|ksfXkdh 

us vkt gekjs lkspus&fopkjus] ckrphr djus] ,d&nwljs ds lkFk laidZ vkSj 

izs‛k.k djus ds rkSj&rjhdksa esa ,dne cnyko yk fn;k gSA vkt ekuoh; i{k dk 

dksbZ Hkkx ,slk ugha gS tks izkS|ksfXkdh ;k rduhdh ds izHkko ls vNwrk jgk gksA 

f'k{kk dk {ks= Hkh blds izHkko ls vNwrk ugha jgk gSA izR;sd 'kSf{kd {ks= esa pkgs 

og mn~ns';ksa ds fu/kkZj.k dk gks] fo"k; oLrq ds izLrqrhdj.k dk gks] 'kSf{kd 

mn~ns';ksa ds ewY;kadu dk gks] vuqla/kku ls lacaf/kr gks vFkok f'k{kk esa uokpkj ds 

iz;ksx dk gks] izkS|ksfxdh ls ;qDr Kku vkSj cnyko dh egÙkh vko';drk dh 

vksj n`f"Vxr gksrh gSaA vkt izkS|ksfxdh }kjk gh vf/kxe 'kSYkh ,oa 'kSf{kd fu"ifÙk 

ds izR;sd {ks= esa Økafrdkjh izHkko'kkyh ifjorZu laHko gks ik;k gSA 

tc ls izkS|ksfxdh dks ,d f'k{k.k ek/;e ds :i esa mi;ksx fd;k x;k 

gSa blus ,d =qfVghu izsjd lk/ku ds :Ik esa dk;Z fd;k gS] bl esa ohfM;ks] 

Vsyhfotu] eYVhehfM;k] dEI;wVj] lkW¶Vos;j dk mi;ksx 'kkfey gSa blls Nk= 

lh[kus dh izfØ;k esa xgjkbZ ls tqM+rs gSA lEizr;kRed ǹf"Vdks.k ls bu lHkh 

lalk/kuksa ds iz;ksx dks lwpuk ,oa lEizs"k.k izkS|ksfxdh ds uke ls vfHkxzghr fd;k 

tkrk gSA 

f'k{kk esa vkbZlhVh ds mi;ksx us O;fDrxr f'k{k.k çkIr fd;k gSA bldk 

eryc gS fd O;fDr ,d ltkrh; lewg ds :i esa ugha cfYd O;fDr ds :i esa 

lh[krs gSaA vkbZlhVh çR;sd O;fDr dks ek/;e vkSj bldh lkexzh ls lacaf/kr 

gksus dh vuqefr nsrk gSA dksbZ Hkh O;fDr lkexzh esa vkxs ;k ihNs tk ldrk gS] 

fdlh Hkh fcanq ij igys ds Kku ds vk/kkj ij 'kq: gksrk gS] tks ges'kk ,d 

Øfed rjhds ls gksrk gSA daI;wVj vkSj baVjusV vk/kkfjr f'k{k.k ewY;oku 

midj.k vkSj çf'k{k.k gks ldrk gS] leL;kvksa dh igpku vkSj lek/kku esa enn 

djus ds fy,] dbZ lacaf/kr fo"k;ksa ds ckjs esa tkudkjh vkSj Kku çkIr djus ds 

fy,A blds vykok] f'k{kk esa vkbZlhVh dk mi;ksx lh[kus ds “f"Vdks.k dks Hkh 

cny nsrk gSA 
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f'k{kk ,oa f'k{k.k esa iz;ksx gksus okys vkbZlhVh esa midj.k& 

 MsLdV�i] ySiV�i] VscysV 

 çkstsDVj 

 fMftVy dSejk 

 eksckby Qksu 

 LekVZ Vhoh 

 baVjusV 

 LekVZ o�p 

 LdSuj] fçaVj 

 QksVks dkWfi;j 

 isu Mªkbo] lhMh,l] MhohMh 

 osc cksMZ 

 ijLij laoknkRed lQsn cksMZ 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd 'kSf{kd miyfC/k] Lukrd Lrj fo|kFkhZ ds 

lokZf/kd fodkl ds fy, vUrr% vko';d gSA orZeku esa ftl izdkj ls Lukrd 

Lrj ds fo|kFkhZ lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh ds ek/;e ls vf/kxe dj jgs gSa 

lkFk gh f'k{kdksa }kjk Hkh bldk iz;ksx f'k{k.k dk;Z dks lqxe cukus gsrq fd;k 

tk jgk gSA pawfd f'k{kk ,d lkekftd ,oa euksoSKkfud izfØ;k gS blfy, 

fo|kfFkZ;ksa ij vkbZ-lh-Vh- ds 'kSf{kd izHkkoksa ds lkFk vf/kxe 'kSyh ,oa 'kSf{kd 

fu"ifÙk esa lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh ¼vkbZ0lh-Vh-½ vf/kd ls vf/kd egRoiw.kZ 

gksrh tk jgh gS vkSj ;g egRo 21oha lnh esa c<+rk vkSj fodflr gksrk jgsxkA 

f'k{kk ,d cgqr gh lkekftd :i ls mUEkq[k xfrfof/k gS vkSj f'k{kkfFkZ;ksa ds lkFk 

O;fDRkxr laidZA fo'ks‛k :Ikls isij esa ;g jk; nh xbZ gS fd vkbZlhVh us vkt 

rd f'k{kk esa 'kS{kf.kd vH;kl ij dkQh NksVs rjhdksa ls izHkko Mkyk gS] ysfdu 

vkus okys o‛kksZa esa bldk izHkko dkQh c<+ tk,xkA bu xfrfof/k;ksa vkSj izFkkvksa 

dks viukus ls] f'k{kk ds Hkhrj vkbZlhVh ds fujarj mi;ksx vkSj fodkl dk 

f'k{k.k&lh[kus dh izfØ;k ij ,d etcwr izHkko iM+sxkA lwpuk vkSj izkS|ksfXkdh 

¼vkbZlhVh½ thou ds lHkh igyqvksa esa vke txg cu xbZ gSaA fiNys chl o‛kksaZ esa 

ik¡p o‛kksZa esa vkbZlhVh ds mi;ksx us O;olk; vkSj 'kklu ds yxHkx lHkh iz;klksa 

dh izFkkvksa vkSj izfØ;kvksa dks ekSfyd :Ik ls cny fn;k gSA f'k{kk ds Hkhrj] 

vkbZlhVh dh mifLFkfr 'kq: gks xbZ gS ysfdu bldk izHkko vU; {ks=ksa ftruk 

O;kid ugha gSA f'k{kk ,d cgqr gh lkekftd :i ls mUeq[k xfrfof/k gS vkSj 

f'k{kk dh xq.koÙkk ikjaifjd :i ls jgh gSA f'k{kkfFkZ;ksa ds lkFk mPp Lrj ds 

O;fDrxr laidZ j[kus okys etcwr f'k{kdksa ls tqM+k gqvk gSA f'k{kk esa vkbZlhVh 

dk mi;ksx vf/kd Nk=ksa dks dsUnz esa j[kdj lh[kus dh O;oLFkk dh vksj ys 
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tkrk gS vkSj vDlj ;g dqN f'k{kdksa vkSj Nk=ksa ds fy, ruko iSnk djrk gS] 

gkykafd nqfu;k rsth ls fMftVy ehfM;k vkSj lwpuk dh vksj c<+ jgh gSA f'k{kk 

esa vkbZlhVh dh Hkwfedk yxkrkj egRoiw.kZ gksrh tk jgh gSA vkSj og egRo c<+rk 

gh jgsxkA 

tsEl dkuQkMZ vkSj uhy iksyksd ¼2003½ us viuh iqLrd ^^iqfVax n 

;wfuoflZVh vkWu ykbu ¼2003½** esa lapkj ds lk/kuksa ,oa f'k{kk ds vkilh lEcU/kksa 

dks Li"Vrk nsrs gq, dgk fd lapkj izkS|ksfxdh ;fn fo'ofo|ky; dh lhekvksa 

dks vfLFkj dj jgh gS rks mudk mi;ksx lhekvksa ds foLrkj djus ds fy, Hkh 

fd;k tk ldrk gSA ;fn buds dkj.k fo'ofo|ky;ksa ds fo[kf.Mr gksus dk 

[krjk iSnk gks x;k gS rks ;s budks ,d&nwljs ls cka/k Hkh ldrh gSA mu 

rduhfd;ksa dk iz;ksx dj mPp f'k{kk dh iquZlajpuk vkSj u;s ekgkSy ds vuq:i 

fo'ofo|ky; dks u;s fljs ls rS;kj djus dh n`f"V ls vkWuykbu ,oa opqZvy 

fo'ofo|ky; mPp ds Hkfo"; dk vR;Ur izcy n'kZu cudj mHkjk gSA dqekj 

¼2004½ us vius ys[k v/;kid & f'k{kk esa lwpuk & lEizs"k.k rduhdh ds 

vUrxZr crk;k gS fd lwpuk& laizs"k.k rduhdh izÑfroknh fu"ks/kkRed f'k{kk gS] 

;s blh ds leku lHkh laosnh vaxksa dks laosnu'khy cukdj lwpukvksa dks 

izHkko'kkyh <ax ls xzg.k dj ldrk gSA ;s okrkoj.k dks cgqvk;keh] :fpiw.kZ 

vkSj vkd"kZd cukdj O;fDrxr vf/kxe ,oa Lovuqns'ku dk okrkoj.k fufeZr 

djrk gSA lkbcj f'k{kk ds fy, bl le; Hkkjr esa fuEufyf[kr osclkbV~l gS & 

LdwyusVehfM;k-dkWe] bZ&xq:dqy-dkWe] dSfj;jykalj-dkWe] ,twds'kuy 

oMZohMhxVksdkWe vkfn f'k{kk {ks= ds fy, mi;ksxh fl) gks jgh gSA bZ-cqd] 

lh0Mh0 jkse] bZ&cqd jhMj dk iz;ksx Hkh fujarj c<+ jgk gSA fgFkj fxzusxj 

¼2006½- us ,d 'kks/k dk;Z fd;k ftlesa mUgksusa f'k{kk esa rduhdh ds }kjk 

fo|kFkhZ ds miyfC/k Lrj ij iM+us okys izHkko dks tkuus dh dksf'k'k dhA 

mUgksus vius 'kks/k ls ;g ik;k fd ;fn f'k{k.k ds le; 'kSf{kd rduhdh dk 

iz;ksx mi;qDr <ax ls fd;k tk;s rks fo|kFkhZ ij bldk izHkko Hkh ldkjkRed 

gksxk vkSj  og f'k{kk ds gj Lrj o {ks= esa vf/kd fØ;k'khy jgsaxs vkSj 

fØ;k'khyrk ds pyrs muds miyfC/k Lrj esa Hkh o`f) gks ldsxhA uLcUnh 

¼2007½- }kjk }kjk 'kks/k v/;;u ds fu"d"kZ bl izdkj gS%& ekWMy }kjk f'k{k.k 

djus ls fOk|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC?k esa o`f) gksrh gSA iz;ksx }kjk f'k{k.k djus 

ls fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa mYys[kuh; o`f) gksrh gSA 'kekZ] eksfudk 

¼2022½ ds v/;;u fu"d"kZ& mPp izkFkfed Lrj ij lekos'kh f'k{kk ds vUrxZr 

v/;;ujr~ fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij vkbZ-lh-Vh- dk ldkjkRed 

izHkko iM+rk gSA ik.Ms] pUnzk ,oa oekZ] eqds'k ¼2023½ ds ifj.kke lwpuk vkSj 

lEizs"k.k rduhdh dk ç;ksx djus ls Ekk/;fed Lrj eas v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfCèk ij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA oekZ] eqds'k ,oa ;kno] lquhrk 

¼2023½ ds ifj.kke vkÃålhåVhå dk ç;ksx djus ls 'kSf{kd miyfCèk ij 

ldkjkRed çHkko iM+rk gSA flag] vuqie ¼2024½ us v/;;u ds ifj.kke esa bafxr 
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fd;k fd& vr% egkfo|ky;ksa dks Hkh rduhdh Kku ds fy, f'k{kd&izf'k{k.k 

O;oLFkk djuh pkfg, ftlls orZeku esa f'k{kk&O;oLFkk esa ykxw rduhdh dk 

fo|ky; esa 'kr~&izfr'kr iz;ksx dj f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks vPNh f'k{kk iznku dj 

ldsa rFkk fo|kfFkZ;ksa dks Hkh rduhdh lalk/kuksa dk ykHk izkIr gks ldsaA 

leL;k dFku& 

^^lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfXkdh dk iz;ksx djus okys ,oa iz;ksx u djus 

okys fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk dk rqyukREkd v/;;u**A 

'kks/k dk mn~ns'; 

1- vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys vkSj iz;ksx u djus okys xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk dk rqyukREkd v/;;uA 

2- vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys vkSj iz;ksx u djus okys 'kgjh 

fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk dk rqyukREkd v/;;uA 

v/;;u dh ifjdYiuk& 

 izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k x;k 

gS& 

1- vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys vkSj iz;ksx u djus okys xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk dk rqyukREkd v/;;uA 

2- vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys vkSj iz;ksx u djus okys 'kgjh 

fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk dk rqyukREkd v/;;uA 

'kks/k fof/k& 

 izLrqr v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA 

tula[;k& 

 izLrqr v/;;u esa tula[;k ds :i esa iz;kxjkt tuin ds egkfo|ky;ksa 

esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

U;kn'kZ& 

 izLrqr v/;;u esa tula[;k ds :i esa iz;kxjkt tuin ds egkfo|ky;ksa 

esa v/;;ujr~ 800 fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ls fd;k x;k gS 

ftlesa 10 'kgjh ,oa 10 xzkeh.k egkfo|ky;ksa ls 40&40 fo|kfFkZ;ksa dk p;u 

fd;k x;k lkFk gh ;g Hkh /;ku esa j[kk x;k gS fd 5 'kgjh ,oa 5 xzkeh.k 

egkfo|ky;ksa esa tgk¡ vkbZlhVh ySc gS ,oa 5 'kgjh ,oa 5 xzkeh.k egkfo|ky;ksa esa 

tgk¡ vkbZlhVh ySc ugha gSA 

midj.k& 

 izLrqr v/;;u esa vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa dk p;u 

ml egkfo|ky;ksa ls fd;k x;k gS ftl egkfo|ky; esa vkbZlhVh ySc gS ,oa 

vkbZlhVh iz;ksx u djus okys fo|kfFkZ;ksa dk p;u ml egkfo|ky; ls fd;k 

x;k gS ftl egkfo|ky; esa vkbZlhVh ySc ugha gS rRi'pkr~ mu fo|kfFkZ;ksa ds 

prqFkZ lsesLVj dh ijh{kk esa izkIr izkIrkadksa dks 'kSf{kd fu"ifÙk ds :i esa 
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lfEefyr fd;k x;k gSA 

lkaf[;dh fof/k;k¡& 

  vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa 

Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

1-  vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys vkSj iz;ksx u djus okys xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk dk rqyukREkd v/;;uA 

H01 vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys ,oa iz;ksx u djus okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd fu"ifÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la0 1 

vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys ,oa iz;ksx u djus okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd fu"ifÙk ds izkIrkadksa ds e/; Vh&vuqikr dk vUrj 

Ø0la0 vkbZlhVh dk iz;ksx djus 

okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa 

vkbZlhVh dk iz;ksx u djus 

okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa 

N M S.D. N M S.D. 

 250 340.19 47.99 150 307.57 42.21 

D=(M1~M2) 36.62 

D 4.59 

t-value 7.11 

df = 398 = .05 (1.97) /.01 (2.59) = lkFkZd 

 

O;k[;k& 

 lkj.kh la0 1 esa fn;s x;s eku ds vk/kkj ij vkbZlhVh iz;ksx djus okys 

,oa iz;ksx u djus okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fu"ifÙk dk e/;eku Øe'k% 

340-19 ,oa 307-57 rFkk ekud fopyu Øe'k% 47-99 ,oa 42-21 gSA nksuksa ds 

e/;ekuksa dk vUrj 36-62 rFkk ekud =qfV 4-59 rFkk Vh&vuqikr 7-11 izkIr 

gqvk] tks LorU=ka'k ¼398¾0-05 ¼1-97½ ,oa -01 ¼2-59½½ ij fn;s x;s eku ls 

vf/kd gSA vr% 'kks/kkFkhZ }kjk fufeZr ifjdYiuk vLohd`r gksrh gS tcfd 

'kks/k&ifjdYiuk Lohd`r gqbZ gSA 

ifj.kke& 

 'kks/kkFkhZ }kjk fufeZr ifjdYiuk ds ijh{k.kksijkUr ik;k x;k fd 

^^vkbZlhVh iz;ksx djus okys ,oa iz;ksx u djus okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 
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'kSf{kd fu"ifÙk esa lkFkZd vUrj gS** vFkkZr~ vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fu"ifÙk iz;ksx u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk 

mPp gSA  

2-  vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys vkSj iz;ksx u djus okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

fu"ifÙk dk rqyukREkd v/;;uA 

H02 vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys vkSj iz;ksx u djus okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

fu"ifÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la0 2 

vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys ,oa iz;ksx u djus okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd fu"ifÙk ds izkIrkadksa ds e/; Vh&vuqikr dk vUrj 

Ø0la0 vkbZlhVh dk iz;ksx djus 

okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa 

vkbZlhVh dk iz;ksx u djus 

okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa 

N M S.D. N M S.D. 

 250 380.08 66.57 150 330.29 53.26 

D=(M1~M2) 49.79 

D 6.05 

t-value 8.23 

df = 398 = .05 (1.97) /.01 (2.59) = lkFkZd 

 

O;k[;k& 

 lkj.kh la0 2 esa fn;s x;s eku ds vk/kkj ij vkbZlhVh iz;ksx djus okys 

,oa iz;ksx u djus okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fu"ifÙk dk e/;eku Øe'k% 

380-08 ,oa 330-29 rFkk ekud fopyu Øe'k% 66-57 ,oa 53-26 gSA nksuksa ds 

e/;ekuksa dk vUrj 49-79 rFkk ekud =qfV 6-05 rFkk Vh&vuqikr 8-23 izkIr 

gqvk] tks LorU=ka'k ¼398¾0-05 ¼1-97½ ,oa -01 ¼2-59½½ ij fn;s x;s eku ls 

vf/kd gSA vr% 'kks/kkFkhZ }kjk fufeZr ifjdYiuk vLohd`r gksrh gS tcfd 

'kks/k&ifjdYiuk Lohd`r gqbZ gSA 

ifj.kke& 

 'kks/kkFkhZ }kjk fufeZr ifjdYiuk ds ijh{k.kksijkUr ik;k x;k fd 

^^vkbZlhVh iz;ksx djus okys ,oa iz;ksx u djus okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

fu"ifÙk esa lkFkZd vUrj gS** vFkkZr~ vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys 'kgjh 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fu"ifÙk iz;ksx u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk mPp gSA 
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fu"d"kZ& 

 v/;;uksijkUr fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

 vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys vkSj iz;ksx u djus okys xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fu"ifÙk esa vUrj gS vFkkZr~ vkbZlhVh dk iz;ksx 

djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fu"ifÙk iz;ksx u djus okys xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk vf/kd gSA 

 vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys vkSj iz;ksx u djus okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa 

ds 'kSf{kd fu"ifÙk esa vUrj gS vFkkZr~ vkbZlhVh dk iz;ksx djus okys 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fu"ifÙk iz;ksx u djus okys 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 

vis{kk vf/kd gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

 vfXugks=h] johUnz ¼2007½] vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kk% leL;k vkSj lek/kku- t;iqj% fgUnh 

xzUFk vdknehA 

 dkuQksMZ] tsEl ,.M iksyksd uhy] iqfVax n ;wfuoflZVh vkWuykbu 2003] fn lkslk;Vh 

QkWj fjlpZ bu Vw gk;j ,tqds'ku ,.M vksiu ;wfuoflZVh izsl] ;w0ds0A 

 xksLokeh] lfjrk ¼2021½- lsds.Mjh Ldwy VhplZ ,VhV~;wM VwoMZ~l bUQkesZ'ku ,.M 

dE;wfuds'ku VsDuksykWth bu esjB flVh % , dEizsfVo LVMh] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ 

,IykbM fjlpZ] 7¼1½- i`0 385&388 

 ;kno] iznhi ¼2025½- Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k ,oa vf/kxe 'kSyh ij 

lks'ky ehfM;k ds izHkko v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] usg: xzke Hkkjrh ¼ekfur 

fo'ofo|ky;½] iz;kxjktA 

 oekZ] eqds'k ,oa ;kno] lquhrk ¼2023½- chå,Må izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 

vkbZålhåVhå iz;ksx ds izHkko dk rqyukRed v/;;u] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ fØ,fVo 

fjlpZ FkkWV~l] okW0 11] ua0 1] i0̀ 757&763 

 'kekZ] eksfudk ¼2022½- mPp izkFkfed Lrj ij lekos'kh f'k{kk esa vkbZ-lh-Vh- ds izHkko dk 

v/;;u& dksfoM&19 ds ifjn'̀; esa] y?kq 'kks/k izcU/k ¼fo'ks"k f'k{kk½] usg: xzke Hkkjrh 

¼ekfur fo'ofo|ky;½] iz;kxjkt 

 flag] vuqie ¼2024½- ch0,M0 Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k ij rduhdh Kku ds 

izHkko dk v/;;u] y?kq 'kks/k izcU/k] usg: xzke Hkkjrh ¼ekfur fo'ofo|ky;½] iz;kxjktA 

 fgFkj fxzusxj ¼2006½- f'k{kk esa rduhdh ds }kjk fo|kFkhZ ds miyfC/k Lrj ij iM+us okys 

izHkko] www.google.com 
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