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सारािंश 

आध सनक जगत में ज्ञान, तकनीकी एविं सूचना िासन्द्त के सवकास के साथ-साथ सामासजक 

मूल्यों एविं मान्द्यताओिं में भारी िेरबदल ह आ हप्र, सजसके चलते आज मानवीय समाज 

अनेक पयायवरणीय तथा मनोसामासजक समस्याओिं से सघरा ह आ हप्र। ऐसे में सशक्षा, सशक्षक 

और सशक्षाथी जगत भी अछूता नहीं हप्र, परन्द्त  प्राचीन काल में भारतीय सभ्यता व सवश्व 

की अनेक सभ्यताएिं धासमयक प्रवसृत्त से समदृ् थी सजसमें धमय को आधार मानकर सशक्षा दी 

जाती थी। मन षय मात्र का सम्पूणय जीवन सािंस्कृसतक चेतना एविं धासमयक ससहषण ता से 

सिंचासलत होता था। इसके साथ साथ आसथयक, राजनप्रसतक, सामासजक, - शप्रसक्षक ढाुँचे 

धासमयक सवचारधाराओिं से ससिंसचत थे जीवन का लंय मोक्ष प्रासप्त था। अतः उस समय 

सशक्षक की भूसमका ईश्वर के रूप में थी। सशक्षक मोक्ष मागय का दाता तथा सशक्षा मोक्ष प्रासप्त 

का मागय थी।वेदों और प राणों की प्राचीन सशक्षाओिं में सनसहत, भारतीय सशक्षा प्रणाली 

प राने स्कूल ग रुक लों से एक लिंबा सिर तय कर च की हप्र नए जमाने के हाई-टेक शप्रक्षसणक 

सिंस्थानों के सलए। हालािंसक भारत के सिंसवधान ने म ख्य रूप से राज्य को दशे के शप्रसक्षक 

तिंत्र का असधकार सदया, 1976 में एक सिंवप्रधासनक सिंशोधन की श रूआत ने स्कूली सशक्षा 

नीसतयों और काययिमों के स झाव के सलए राषरीय सरकार की भूसमका को जोडा, सजसमें 

राज्य के पास अभी भी क छ स्वतिंत्रता थी। काययिमों का कायायन्द्वयन। दशे की स्कूल 

प्रणाली में क ल चार स्तर हैं, यानी सनम्न प्राथसमक, उच्च प्राथसमक, उच्च और उच्चतर 

माध्यसमक। हालािंसक सशक्षा प्रणाली को अभी भी सवसभन्द्न तरीकों से स धारा जा सकता हप्र 

सपछले क छ वषों में सशक्षा के क्षेत्र में कािी बदलाव आया हप्र। प्रौद्योसगकी के आगमन के 

साथ , द सनया एक छोटी जगह बन गई हप्र, सजससे सिंचार आसान हो गया हप्र और सभी के 

सलए सशक्षा के अवसर ख ल गए हैं। इिंटरनेट ने द सनया और हमारे जीवन को पूरी तरह से 

बदल सदया हप्र। यह बदलाव सीखने के सवसभन्द्न तरीकों में भी दखेा जा सकता हप्र। दूरस्थ 

सशक्षा सीखने की द सनया में नवीनतम चचाय हप्र। इसने छात्रों को ऑनलाइन व्याख्यान और 
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स्व-अध्ययन के माध्यम से पेशेवर कौशल और दक्षता सवकससत करने का अवसर प्रदान 

सकया हप्र।  दूरस्थ सशक्षा ने माउस के एक सक्लक से सशक्षा उपलधध करा दी हप्र। 

म ख्य शधद - सिंस्थागत तथा दूरस्थ सशक्षा ,बी.एड .प्रसशक्षणाथी, सशक्षण के प्रसत 

असभवसृत्त ,मध्यमान,मानक सवचलन ,िासन्द्तक सनषपसत्त इत्यासद। 

प्रस्तावना-    

सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त से असभप्राय सशक्षण कायय और सशक्षण ससद्ािंत तथा उसकी सवसधयों के 

असभसवन्द्यास में असभरुसच से हप्र। सशक्षण एक कला हप्र सजसमें उसकी प्रसतभा और सजृन की झलक 

समलती हप्र। सशक्षण एक कायय प्रणाली हप्र जो सामासजक और भौसतक वातावरण के अन कूल 

प्रसशक्ष  को अपने ज्ञान से ससृजत करता हप्र। सशक्षक छात्रों की ज्ञानात्मक , भावनात्मक तथा 

सियात्मक योनयताओ िं का सवकास में महत्वपणूय योगदान दतेा हप्र। जप्रसे जप्रसे सवद्याथी नवीन त्यों 

के बारे में सीखते जाते हैं , उनमें ज्ञान का सवस्तार होता हप्र , साथ ही सम सचतभावनाओ िं , सवचारों 

और असभवसृत्तयों को वे ग्रहण करते हैं जो समाज स्वीकृत और अपेसक्षत हों। असभव्यसक्त , क्षमता 

के साथ ही कौशलात्मक सवकास भी उनमें होता हप्र। शारीारक सवकास और मानससक अन भवजन्द्य 

प्रगसत एविं स्तरोन्द्नयन दोनों सम्पन्द्न होने के कारण सशक्षण को एक सवकासात्मक प्रसिया के रूप 

में मान्द्यता दी जाती हप्र। इस कायय हते  ऐसे सिल सशक्षक की आवेयकता होती हप्र। सिल सशक्षण 

का कायय एक सिल सशक्षक ही करा सकता हप्र। जो अपने व्यवसाय के प्रसत सकारात्मक 

असभवसृत्त वाला हो और व्यावसासयक रूप से प्रसतबद् हो। 

अध्ययन की आवेयकता 

भारतीय सशक्षा परिंपरा में अिंग्रजेों के आने के साथ ही सन 1793  से ही अध्यापकों को प्रसशसक्षत 

करने के सलए प्रसशक्षण सिंस्थाओ िं की स्थापना प्रारिंभ हो गई थी। परिंत  उस समय दशे अिंग्रेजों का 

ग लाम था सजस कारण जो भी प्रसशक्षण सिंस्थान स्थासपत की गई थी वह सब अिंग्रजेी अथायत 

सब्रसटश सशक्षण पद्सत पर आधाारत थी। स्वतिंत्रता प्रासप्त के समय भारत में 649 प्रसशक्षण सिंस्थान 

स्थासपत हो च के थे। प्रसशक्षण सिंस्थानों की सिंख्या में स्वतिंत्रता प्रासप्त के पचितात तेजी से सवकास 

ह आ हप्र। प्रसशक्षण सिंस्थानों की सिंख्यात्मक वसृद् तीव्र गसत से ह ई परिंत  इन सिंस्थानों में ग णात्मक 

वसृद् की गसत मिंद पडती गई। स्वतिंत्रता प्रासप्त के पचितात य.ूजी.सी., एन.सी.ई.आर.टी., 

एन.सी.टी.ई, एस.सी.ई.आर.टी  .जप्रसी अनेक सिंस्थानों की स्थापना की गई सजसके माध्यम से 

सशक्षक प्रसशक्षण सिंस्थानों के ग णात्मक उन्द्नयन के सलए अनेक सनयम एविं प्रावधान तप्रयार सकए 

गए हैं। सिर भी प्रसशक्षण सिंस्थानों में  ग णात्मक सवकास को उच्च स्तर तक पह िंचाना सिंभव नहीं 

हो पाया हप्र। बीसवीं शताधदी के सातवें दशक में द सनया भर के सवकससत दशेों ने दरूस्थ सशक्षा 

प्रणाली का सवकास आरिंभ सकया। भारत में भी दरूस्थ सशक्षा प्रणाली को मान्द्यता प्राप्त ह ई, सजसमें 

स्नातक, स्नातकोत्तर एविं अन्द्य सडप्लोमा कोसय  के साथ ही सशक्षक प्रसशक्षण कोसय को भी 

मान्द्यता द ेसदया गया हप्र। 



 
[339] पिन कुमार दुबे एििं निका  कुमार न िंह 

 

 
 

सशक्षा हमें अपने आसपास की द सनया का ज्ञान दतेी हप्र। यह इसे क छ बेहतर में बदलने की हमारी 

क्षमता का सनमायण करता हप्र। इससलए, यसद कोई ऐसी चीज हप्र सजसे आप आसानी से प्राप्त करना 

चाहेंगे, तो वह सशक्षा होगी। सीखने में लचीलापन त लनात्मक रूप से एक नई अवधारणा 

हप्र।अतीत में, लोग अक्सर अपने सलए एक पेशे का चयन करते थे और अपनी आजीसवका चलाने 

के सलए अपने शेष जीवन के सलए इसे करते थे, लेसकन लोगों को नई पारसस्थसतयों के अन कूल 

होना पडता हप्र - यहाुँ तक सक एक ही समय में दो काम भी करना पडता हप्र। बदलते समय में लोगों 

को सामासजक-आसथयक पारवतयनों के अन कूल होने के सलए असधक से असधक नए कौशल 

सवकससत करने की आवेयकता होगी। लोगों को अपने कौशल के सेट में जोडना जारी रखना 

होगा। यह ससिय  उनकी स्नातक की सडग्री के बारे में नहीं हप्र। लोगों को नई चीजों के अन कूल होना 

पड रहा हप्र और नए कौशल सीखने पड रह ेहैं। यह उस परेू नए उन्द्नयन का एक सहस्सा हप्र सजससे 

हम जीवन के सभी क्षेत्रों में ग जर रह ेहैं। द सनया वप्रसी नहीं हप्र जप्रसी पारिंपारक सशक्षासवदों ने इसे 

आकार सदया हप्र। लोगों को आध सनक द सनया के साथ तालमेल सबठाने के सलए नए कौशल को 

अपनाना पड रहा हप्र और नई चीजें सीखनी पड रही हैं। यह सवशेष रूप से हमारे लोगों के साथ 

बातचीत करने के तरीके और नई चीजें सीखने के तरीके में कािी बदलाव आया हप्र। लोगों के 

किं िटय जोन बदल रह े हैं। अपग्रडे करने में सविल रहने से आप समय की लहर में वापस आ 

जाएिंगे। 

     हाल की महामारी की सस्थसत ने परूी द सनया को एक ठहराव में ला सदया था। सभी प्रकार के 

सिंस्थानों में सामान्द्य गसतसवसधयािं हफ्तों तक ठप रहीं। इसमें असनसचितत काल के सलए कक्षाएिं बिंद 

करने वाले शप्रक्षसणक और व्यावसासयक सिंस्थान भी शासमल थे। लेसकन ऑनलाइन सशक्षा प्रणाली 

की बदौलत सशक्षक अपने छात्रों के सिंपकय  में आ सके। द सनया भर के सभी स्कूलों, कॉलेजों और 

सवश्वसवद्यालयों ने एक ऑनलाइन प्लेटिॉमय पर सस्वच करके अपना पाठ जारी रखा। सिंस्थानों ने 

अपनाई ऑनलाइन सशक्षण पद्सतयािं; स्थासपत शप्रक्षसणक सिंस्थान भी ऑनलाइन जारी हैं। सवसभन्द्न 

अकादसमयािं ऑनलाइन दरूस्थ सशक्षा काययिमों की मदद से छात्रों को सनदशे द ेरही हैं । यहािं तक 

सक यरूोप और उत्तरी अमेारका के प्रससद् सवश्वसवद्यालय भी क छ समय से ऑनलाइन काययिम 

पेश कर रह ेहैं। तो योनय प्रसशक्षकों की उपलधधता के साथ, प्रससद् सिंस्थान ऑनलाइन काययिमों 

के सीखने के अन भव को और एकीकृत कर सकते हैं। 

सम्बसन्द्धत सासहत्य का प नरावलोकन - सम्बसन्द्धत सासहत्य से तात्पयय अन सिंधान की समस्या से 

सम्बसन्द्ध उन सभी प्रकार की प स्तकों, ज्ञान कोषो, पत्र-पसत्रकाओिं, प्रकासशत तथा अप्रकासशत 

शोध-प्रबन्द्धा एविं असभलेखों आसद से हप्र, सजनके अध्ययन से अन सिंधानकताय को अपनी समस्या 

के चयन, पारकल्पनाओिं के सनमायण, अध्ययन की रूपरेखा तप्रयार करने एविं कायय को आगे बढ़ाने 

में सहायता समलती हप्र। 

सकसी भी सवषय के सवकास में सकसी सवशेष शोध प्रारूप का स्थान बनाने के सलए शोधकताय को 
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पवूय ससद्ान्द्तों एविं शोधों से भली-भाुँसत अवगत होना चासहए। इस जानकारी को सनसचितत करने के 

सलए व्यवहाारक ज्ञान में प्रत्येक शोध प्रारूप की प्रारसम्भक अवस्था में इसके सप्रद्ासन्द्तक एविं 

शोसधत सासहत्य की समीक्षा करनी होती हप्र, यहाुँ सासहत्य समीक्षा का अथय सदया गया। 

ससिंह ,आलोक क मार )2007(  ने - ‚ माध्यसमक स्तर के प्रसशसक्षत अध्यापकों एविं बी.एड, 

छात्राध्यापकों की असभवसृत्त एविं मलू्यों का उसके कक्षा सशक्षण व्यवसाय पर पडन ेवाले प्रभाव 

का त लनात्मक अध्ययन ।  ‛पर शोध कायय सकया ।  

सजससे सनम्नसलसखत सनषकषय प्राप्त सकए गये- 

1- प्रसशसक्षत अध्यापकों की सशक्षण असभवसृत्त बी.एड, छात्राध्यापकों की त लना में असधक 

होती हप्र । 

2- उच्च सशक्षक असभवसृत्त वाले प्रसशसक्षत अध्यापकों में अध्यापकवाताय ,परोक्ष 

अध्यापकवाताय ,प्रत्यक्ष अध्यापकवाताय ,सवषय वस्त  अन पात ,तात्कासलक अध्यापक ,प्रश्न 

अन पात तथा तात्कासलक अध्यापक अन सिया अन पात कक्षा सशक्षण व्यवहार सनम्न 

शप्रसक्षक असभवसृत्त वाले प्रसशसक्षत अध्यापकों की त लना में उच्च स्तर के होते हैं । 

3- उच्च सशक्षक असभवसृत्त वाले बी.एड, छात्राध्यापकों में परोक्ष अध्यापकवाताय ,प्रत्यक्ष 

अध्यापकवाताय तथा तात्कासलक अध्यापक प्रश्न अन पात ,कक्षा सशक्षण व्यवहार ,सनम्न 

सशक्षण असभवसृत्त वाले बी.एड, छात्राध्यापकों की त लना में उच्च स्तर के होते हैं । 

4- उच्च सशक्षक असभवसृत्त वाले प्रसशसक्षत अध्यापकों में परोक्ष अध्यापकवाताय ,प्रत्यक्ष 
अध्यापकवाताय ,परोक्ष/प्रत्यक्ष व्यवहार अन पात सवभ्रासन्द्त या भ्रम प्रसतशत ,तात्कासलक 

अध्यापक प्रश्न अन पात तथा तात्कासलक अध्यापक अन सिया अन पात ,कक्षा सशक्षण 

व्यवहार उच्च असभवसृत्त वाले बी.एड, छात्राध्यापकों की त लना में उच्च स्तर के होते हैं 

जबसक शेष कक्षा सशक्षण व्यवहार पर समानता होती हप्र । 

5- सनम्न सशक्षक असभवसृत्त वाले प्रसशसक्षत अध्यापकों में परोक्ष अध्यापकवाताय ,प्रत्यक्ष 
अध्यापकवाताय सवभ्रासन्द्त या भ्रम प्रसतशत ,तात्कासलक अध्यापक प्रश्न अन पात तथा 

तात्कासलक अध्यापक अन सिया अन पात  ,कक्षा सशक्षण व्यवहार सनम्न सशक्षक असभवसृत्त 

वाले बी.एड, छात्राध्यापकों की त लना में उच्च स्तर के होते हैं । जबसक शेष कक्षा सशक्षण 

व्यवहार पर समानता होती हप्र । 

6- उच्च असभवसृत्त एविं मलू्य वाले प्रसशसक्षत अध्यापकों में अध्यापकवाताय ,परोक्ष 
अध्यापकवाताय ,प्रत्यक्ष अध्यापकवाताय सवभ्रासन्द्त या भ्रम प्रसतशत ,सवषय वस्त  अन पात ,

तात्कासलक अध्यापक प्रश्न अन पात तथा तात्कासलक अध्यापक अन सिया अन पात ,कक्षा 

सशक्षा व्यवहार सनम्न असभवसृत्त एविं मलू्य वाले प्रसशसक्षत अध्यापकों की त लना में उच्च 

स्तर  के होते हैं ,जबसक शेष कक्षा सशक्षण व्यवहार पर समानता होती हप्र । 

7- उच्च सशक्षक असभवसृत्त एविं मलू्य वाले बी.एड, छात्राध्यापकों में तात्कासलक अध्यापक 
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प्रश्न अन पात ,कक्षा सशक्षण व्यवहार को छोडकर शेष सभी कक्षा सशक्षण व्यवहार सनम्न 

सशक्षक असभवसृत्त एविं  मलू्य वाले बी.एड ,छात्राध्यापकों की त लना में उच्च स्तर के होते हैं  

8- उच्च सशक्षक असभवसृत्त एविं मूल्य वाले प्रसशसक्षत अध्यापकों में परोक्ष अध्यापकवाताय ,
प्रत्यक्ष अध्यापकवाताय ,सवभ्रासन्द्त या भ्रम प्रसतशत ,तात्कासलक अध्यापक प्रश्न अन पात 

तथा तात्कासलक अध्यापक अन सिया या अन पात कक्षा सशक्षण व्यवहार ,उच्च सशक्षक 

असभवसृत्त एविं मलू्य वाले बी.एड, छात्राध्यापकों की त लना में उच्च स्तर के होते हैं ,जबसक 

शेष कक्षा सशक्षण व्यवहार पर समानता होती हप्र । 

9- सनम्न सशक्षक असभवसृत्त एविं मलू्य वाले प्रसशसक्षत अध्यापकों में छात्रावाताय, परोक्ष/प्रत्यक्ष 
अध्यापकवाताय, परोक्ष/प्रत्यक्ष व्यवहार अन पात, सवभ्रासन्द्त या भ्रम प्रसतशत तथा 

तात्कासलक अध्यापक अन सिया अन पात कक्षा सशक्षण व्यवहार सनम्न सशक्षक असभवसृत्त 

एविं मलू्य वाले बी.एड., छात्राध्यापकों की त लना में उच्च स्तर के होते हैं , जबसक शेष 

कक्षा सशक्षण व्यवहार पर समानता होती हप्र । 

श्रीवास्तव (2009) ने जौनप र जनपद के क ल 50 माध्यसमक स्तर के अध्यापकों पर कायय करते 

ह ए यह सनषकषय प्राप्त सकया था सक सशक्षण व्यवसाय के प्रसत असभवसृत्त और कक्षा सशक्षण 

व्यवहार में धनात्मक सहसिंबिंध पाया जाता हप्र । 

यादव (2010) ने प्राथसमक स्तर के अध्यापकों में सशक्षण व्यवसाय के प्रसत असभवसृत्त तथा कायय 

सिंत सष्ट के मध्य सिंबिंध का अध्ययन करते ह ए सनषकषय प्राप्त सकया सक उच्च स्तर को कायय सिंत ष्ट 

रखने वाले पारषदीय अध्यापक उच्च स्तर के सशक्षण व्यवसाय के प्रसत असभवसृत्त में भी पाए। 

श क्ला (2011) ने माध्यसमक स्तर पर अध्यापकों की सशक्षण व्यवसाय असभवसृत्त का अध्यापन 

शप्रली में सिंबिंध का अध्ययन करते ह ए सनषकषय प्राप्त सकया था सक- ‗उच्च सशक्षण व्यवसाय के प्रसत 

असभवसृत्त वाले अध्यापकों में पाठ पढ़ाने के सलए सशक्षण सहायक सामग्री का असधक से असधक 

प्रयोग सकया जाता हप्र । ‘ 

शोध अध्ययन के उद्देे य- 

1. सिंस्थागत तथा दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत 

असभवसृत्त का त लनात्मक अध्ययन करना। 

2. सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के 

प्रसत असभवसृत्त का त लनात्मक अध्ययन करना। 

3. दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत 

असभवसृत्त का त लनात्मक अध्ययन करना। 

शोध अध्ययन की पारकल्पनाए- 

1. सिंस्थागत तथा दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत 

असभवसृत्त में कोई साथयक अिंतर नहीं हप्र। 

2. सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के 
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प्रसत असभवसृत्त में कोई साथयक अिंतर नहीं हप्र। 

3. दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत 

असभवसृत्त में कोई साथयक अिंतर नहीं हप्र। 

शोध सवसध- प्रस्त त अध्ययन में प्रयोगात्मक शोध की सवेक्षण सवसध का प्रयोग सकया गया हप्र। 

जनसिंख्या-:  

जनसिंख्या जनसिंख्या का तात्पयय सम्पणूय इकाईयों के सनरीक्षण से होता हप्र। इसमें क छ इकाईयों का 

चयन करके न्द्यादशय बनाया जाता हप्र। प्रयागराज जनपद में सस्थत सिंस्थागत प्रसशक्षण सिंस्थानों के 

200 (सजसमें 100-100 िमशः प रुष तथा मसहला प्रसशक्षणाथी) इसी प्रकार दरूस्थ प्रसशक्षण 

सिंस्थानों के 200 (सजसमे 100-100 िमशः प रुष तथा मसहलाप्रसशक्षणाथी) न्द्यादशय के रूप में 

सलए गये हैं। 

न्द्यादशयन- जनसिंख्या (इकाई, वस्त ओ िं या मन षयों का समहू) में सकसी चर का सवसशष्ट मान ज्ञात 

करने के सलए उसकी क छेक इकाइयों को च न सलया जाता हप्र तो इस च नने की सिया को न्द्यादशयन 

कहते हैं, तथा च नी ह ई इकाइयों के समहू को न्द्यादशय कहते हैं। प्रस्त त अध्ययन में सिंभाव्यता 

न्द्यादशयन के आधार पर आकडों को सलया गया हप्र। 

स्वसनसमयत सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त मापनी  –  

     प्रस्त त शोध में शोधकताय िारा स्वसनसमयत सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त मापनी का प्रयोग सकया 

गया हप्र  |इस मापनी में शोधकताय ने सशक्षण असभवसृत्त से सम्बिंसधत सवसभन्द्न कारकों से ज डे क ल 

53 कथनों का समावेश सकया हप्र जो सकसी भी सशक्षक की सशक्षण व्यवसाय से सम्बिंसधत 

असभवसृत्त का सही सही मापन करते हैं | 

अिंकन सवसध  -इस मापनी में प्रत्येक कथन के सापेक्ष शोधकताय िारा पािंच सबिंद  मापनी स्केल का 

प्रयो सकया गया हप्र सजनका अिंकन सवसध सनम्न तासलका के अन सार हप्र – 

रेसटिंग   पणूयतः सहमत सहमत असनसचितत  असहमत पणूयतः असहमत 

अिंक  5 4 3 2 1 

पारकल्पना 1.  सिंस्थागत तथा दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत बी.एड .प्रसशक्षासथययों की सशक्षण के 

प्रसत असभवसृत्त में साथयक अिंतर नहीं होगा । 

तासलका 1: सिंस्थागत तथा दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत बी.एड .प्रसशक्षासथययों की सशक्षण के 

प्रसत असभवसृत्त का सववरण : 

सशक्षा का 

माध्यम  

सिंख्या  माध्य  मानक सवचलन  स्वतन्द्त्रता 

मात्रा  

―टी‖ मान            सटप्पणी  

.01 स्तर  .05 स्तर  

सिंस्थागत  200  202.92  14.043   398  3.162 साथयक 

अिंतर हप्र 

 साथयक 

अिंतर हप्र दरूस्थ  200  198 .47  14.142  
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तासलका सिंख्या 4.7 में सिंस्थागत तथा दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत बी.एड. प्रसशक्षासथययों की 

सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त का सववरण प्रस्त त सकए गए हैं । तासलका के अन सार प्रथम समहू 

सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत बी.एड. प्रसशक्षासथययों का हप्र सजसका मध्यमान 202.92 तथा 

मानक सवचलन 14.043 पाया गया हप्र, जबसक दसूरा समहू दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत 

बी.एड. प्रसशक्षासथययों का हप्र सजसका मध्यमान 198.47 तथा मानक सवचलन 14.142 पाया गया 

हप्र । इन समहूों के चरों के मध्यमानो की साथयकता ज्ञात करने के सलए टी-अन पात परीक्षण का 

प्रयोग सकया गया सजसके आधार पर िािंसतक अन पात (C-R) की गणना की गई सजसका मान 

3.162 प्राप्त ह आ हप्र जो की 0.05 साथयकता स्तर के मान 1.96 तथा 0.01 साथयकता स्तर के मान 

2.58 से असधक प्राप्त ह आ हप्र। अतः सनषकषय रूप में हम यह कह सकते हैं सक दोनों समहूों की 

सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त में साथयक अिंतर हप्र। इस प्रकार शोधकताय की पारकल्पना सिंख्या 7 

अस्वीकार की जाती हप्र तथा प्राप्त पारणाम को स्वीकार सकया जाता हप्र। 

पारकल्पना 2. सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षासथययों की 

सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त में साथयक अिंतर नहीं होगा । 

तासलका 2: सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षासथययों की 

सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त का सववरण :  

सलिंग  सिंख्या  माध्य  मानक 

सवचलन  

स्वतन्द्त्रता 

मात्रा  

―टी‖ मान   सटप्पणी  

.01 स्तर  .05 स्तर  

मसहला 

प्रसशक्षाथी  

100  203.01  14.528    

   198  

  

  .095  

कोई 

साथयक 

अिंतर नहीं 

हप्र 

कोई साथयक 

अिंतर नहीं हप्र 

प रुष 

प्रसशक्षाथी  

100  202.82  13.614  

तासलका सिंख्या 4.8 में सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षासथययों 

की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त का सववरण प्रस्त त सकए गए हैं । तासलका के अन सार प्रथम समहू 

सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला प्रसशक्षासथययों का हप्र सजसका मध्यमान 203.01 तथा 

मानक सवचलन 14.528 पाया गया हप्र, जबसक दसूरा समहू सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत 

प रुष प्रसशक्षासथययों का हप्र सजसका मध्यमान 202.82 तथा मानक सवचलन 13.614 पाया गया हप्र । 

इन समहूों के चरों के मध्यमानो की साथयकता ज्ञात करने के सलए टी-अन पात परीक्षण का प्रयोग 

सकया गया सजसके आधार पर िािंसतक अन पात (C-R) की गणना की गई सजसका मान .095 

प्राप्त ह आ हप्र जो की 0.05 साथयकता स्तर के मान 1.96 तथा 0.01 साथयकता स्तर के मान 2.58 

से कम प्राप्त ह आ हप्र। अतः सनषकषय रूप में हम यह कह सकते हैं सक दोनों समहूों की सशक्षण के 

प्रसत असभवसृत्त में कोई साथयक अिंतर नहीं हप्र। इस प्रकार शोधकताय की पारकल्पना सिंख्या 8 

स्वीकार की जाती हप्र तथा प्राप्त पारणाम को भी स्वीकार सकया जाता हप्र। 
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पारकल्पना 3. दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षासथययों की सशक्षण 

के प्रसत असभवसृत्त में साथयक अिंतर नहीं होगा । 

तासलका 3: दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड .प्रसशक्षासथययों की सशक्षण के 

प्रसत असभवसृत्त का सववरण : 

सलिंग  सिंख्या  माध्य  मानक 

सवचलन  

स्वतन्द्त्रता 

मात्रा  

―टी‖ मान           सटप्पणी  

.01 स्तर  .05 स्तर  

मसहला 

प्रसशक्षाथी  

100  199.253  14.825   

   198  

 

 2.621  

कोई साथयक 

अिंतर नहीं हप्र 

साथयक 

अिंतर  हप्र 

प रुष 

प्रसशक्षाथी  

100  204.342  12.543  

 

तासलका सिंख्या 4.9 में दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षासथययों की 

सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त का सववरण प्रस्त त सकए गए हैं । तासलका के अन सार प्रथम समहू दरूस्थ 

सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला प्रसशक्षासथययों का हप्र सजसका मध्यमान 199.283 तथा मानक 

सवचलन 14.825 पाया गया हप्र, जबसक दसूरा समहू दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत प रुष 

प्रसशक्षासथययों का हप्र सजसका मध्यमान 204.342 तथा मानक सवचलन 12.543 पाया गया हप्र । इन 

समहूों के चरों के मध्यमानो की साथयकता ज्ञात करने के सलए टी-अन पात परीक्षण का प्रयोग 

सकया गया सजसके आधार पर िािंसतक अन पात (C-R) की गणना की गई सजसका मान 2.621 

प्राप्त ह आ हप्र जो की 0.05 साथयकता स्तर के मान 1.96 से असधक तथा 0.01 साथयकता स्तर के 

मान 2.58 से कम प्राप्त ह आ हप्र। अतः सनषकषय रूप में हम यह कह सकते हैं सक दोनों समहूों की 

सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त में साथयक अिंतर हप्र। इस प्रकार शोधकताय की पारकल्पना सिंख्या 9 

अस्वीकार की जाती हप्र तथा प्राप्त पारणाम को स्वीकार सकया जाता हप्र। 

सनषकषय-प्रस्त त शोध में शोधकताय ने सिंस्थागत तथा दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत बी.एड. 

प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त का त लनात्मक अध्ययन करने का प्रयास सकया हप्र। 

सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त दरूस्थ 

सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त से असधक पायी 

गयी हैं। ऐसा इससलए हप्र क्योंसक सिंस्थागत सशक्षा सशक्षा की वह प्रसिया होती हप्र सजसमें कोई भी 

सवद्याथी प्रत्येक सदन अपने सवद्यालय में सनसचितत समय पर उपसस्थत होकर प्रसशक्षण प्राप्त करता हप्र 

जबसक दरूस्थ सशक्षा, सशक्षा की वह प्रसिया हप्र सजसमें सवद्यासथययों को प्रत्येक सदन सवद्यालय जाने 

की आवेयकता नहीं होती बसल्क सप्ताह अथवा महीने में 1 ,2 सदन के सलए अपने प्रसशक्षण 

सिंस्थान में उपसस्थत होना पडता हप्र। सतत रूप से प्रसशक्षण प्राप्त करने वाले प्रसशक्षणासथययों में 

सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त के साथ-साथ और अनेक क्षमताओिं का सवकास होता हप्र जबसक दरूस्थ 
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सशक्षा के िारा प्रसशक्षण प्राप्त करने वाले प्रसशक्षणासथययों में सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त का सवकास 

भी उसचत तरीके से नहीं हो पाता हप्र। 

    प्रस्त त शोध में शोधकताय ने सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. 

प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त का त लनात्मक अध्ययन करने का प्रयास सकया हप्र। 

सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत 

असभवसृत्त एक समान होती हप्र। प्राप्त सनषकषय के अन सार सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला 

एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त एक समान पायी गयी हैं। ऐसा 

इससलए हप्र क्योंसक सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष प्रसशक्षणासथययों को एक 

समान प्रसशक्षण की व्यवस्था होती हप्र। ऐसे प्रसशक्षण सिंस्थान जो सिंस्थागत हैं वहािं पर जो भी 

प्रसशक्षण काययिम चलाया जाता हप्र वह मसहला और प रुष दोनों प्रसशक्षणासथययों के सलए होता हप्र 

अब क्योंसक एक ही कक्षा में, एक ही सशक्षक के िारा, एक ही शप्रसक्षक वातावरण में और एक 

समान प्रसशक्षण मसहला और प रुष प्रसशक्षणासथययों को सदया जाता हप्र। इन प्रसशक्षणासथययों को 

प्रसशक्षण के दौरान सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त का सवकास करने के सलए सवसभन्द्न प्रकार के सशक्षण 

कौशलों कोससखाया जाता हप्र। उपरोक्त कारणों से ही सिंस्थागत सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला 

एविं प रुष प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त एक समान पायी जाती हप्र। 

      प्रस्त त शोध में शोधकताय ने दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. 

प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त का त लनात्मक अध्ययन करने का प्रयास सकया हप्र। 

दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत 

असभवसृत्त में साथयक अिंतर होता हप्र अथायत दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला एविं प रुष 

बी.एड. प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त अलग-अलग होती हप्र। प्राप्त सनषकषय के 

अन सार दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त 

प रुष प्रसशक्षणासथययों की सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त से कम पायी गयी हैं। ऐसा इससलए हप्र क्योंसक 

मसहला प्रसशक्षणासथययों की त लना में प रुष प्रसशक्षणासथययों को सशक्षण कायय करने के सलए असधक 

अवसर उपलधध होते हैं। दरूस्थ सशक्षा के माध्यम से प्रसशक्षण प्राप्त करने वाली मसहलाएिं अपने 

पाारवाारक एविं वप्रवासहक सजम्मेदाारयों का सनवयहन करते ह ए अपना प्रसशक्षण प्राप्त करती हैं। 

क्योंसक मसहला प्रसशक्षणासथययों को घर की सजम्मेदाारयािं सनभानी होती हप्र सजस कारण से 

असधकतर मसहलाएिं घर से बाहर सनकल कर सशक्षण अभ्यास अथवा सशक्षण कायय करने में 

असिल होती हप्र। जबसक प रुष प्रसशक्षणासथययों को सशक्षण अभ्यास अथवा सशक्षण कायय करने के 

सलए पयायप्त अवसर उपलधध होते हैं। उपरोक्त कारणों से ही दरूस्थ सशक्षा के िारा प्रसशसक्षत मसहला 

बी.एड. प्रसशक्षणासथययों का सशक्षण के प्रसत असभवसृत्त प रुष बी.एड. प्रसशक्षणासथययों के सशक्षण के 

प्रसत असभवसृत्त से कम पायी गयी हप्र। 
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