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 ारािंश 

प्रसु्तत शोध पत्र जननहत यानचका को न्यानयक  नियता के एक प्रभािी 

उपकरण के रूप में प्रसु्तत करता है। भारत जै े लोकतािंनत्रक देश में जहाुँ करोड़ोिं लोग 

 ामानजक, आनथयक और शैक्षनणक रूप  े नपछड़े हैं, िहाुँ जननहत यानचका एक ऐ ा 

माध्यम बनकर उभरी है नज  े  माज के कमजोर िगों को न्याय नमल  का है। यह 

यानचका न्यायपानलका को नागररक अनधकारोिं की रक्षा हेतु  निय भूनमका ननभाने का 

अि र प्रदान करती है। 

इ  शोध पत्र में जननहत यानचका के ऐनतहान क निका , प्रमुख न्यानयक 

ननणययोिं,  ामानजक प्रभाि और निनधक आलोचनाओिं का गहन निशे्लिण नकया गया है। 

 ाथ ही यह भी अध्ययन नकया गया है नक नक  प्रकार जननहत यानचका का कभी -कभी 

दुरुपयोग भी होता है, नज  े न्यायपानलका की भूनमका पर प्रश्न उठते हैं। 

अिंततः  यह ननष्किय ननकाला गया है नक जननहत यानचका एक शस्िशाली 

और  िंिेदनशील माध्यम है, लेनकन इ के प्रयोग में  िंतुलन, नजमे्मदारी और पारदनशयता 

आिश्यक है, तानक यह न्याय के िास्तनिक उदे्दश्योिं की पूनतय कर  के। 

म ख्य शब्द - जननहत यानचका, न्यानयक  नियता, भारतीय  िंनिधान, न्यायपानलका, 

जननहत,  ामानजक पररितयन, न्यानयक प्रनिया। 

पररचय  

लोकतािंनत्रक शा न प्रणाली में एक स्वतिंत्र, ननष्क्ष और  िंगनठत न्यायपानलका 

शा न का ती रा मुि स्तिंभ होती है। भारतीय न्यायपानलका ने  िंनिधान और निनभन्न 

निनधक प्रािधानोिं की व्ािा करके न केिल  माज के निनधक ढािंचे को आकार देने का 

कायय नकया है, अनपतु नागररकोिं के अनधकारोिं और स्वतिंत्रताओिं की रक्षा करते हुए 

लोकतिंत्र को भी  शि बनाया है। 

न्यायपानलका का प्रमुख कायय  िंनिधान की रक्षा करना है, और यह कायय िह 

अपने न्यानयक पुनरािलोकन की शस्ि के माध्यम  े करती है। जब न्यायालय इ  शस्ि 

का उपयोग करता है तथा  ाथ ही  ाथ जननहत यानचकाओिं पर  ुनिाई करता है, तब 

न्यानयक  नियता की अिधारणा  ामने आती है। यह एक ऐ ी प्रनिया है, नज में 
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न्यायालय जननहत  े जुड़े मुद्दोिं पर स्वतः  या नक ी ती रे पक्ष की ओर  े यानचका प्राप्त 

होने पर हस्तके्षप करता है। 

जननहत यानचका भारतीय न्याय व्िस्था में एक नई नकनु्त प्रभािशाली 

अिधारणा के रूप में  ामने आई है, नज का उदे्दश्य व्ापक जननहत की रक्षा करना है। 

इ के अिंतगयत,  माज का कोई भी व्स्ि न्यायालय में यानचका दायर कर  कता है, चाहे 

िह स्वयिं उ   मस्या  े प्रभानित न हो। इ का मुि उदे्दश्य  माज के उ  िगय को न्याय 

नदलाना है, जो  ाधनोिं की कमी के कारण न्यायालय तक पहुुँच पाने में अ मथय होता है। 

भारतीय  िंनिधान देश का मूलभूत कानून है, और काययपानलका तथा निधानयका 

को नक ी भी स्स्थनत में इ की “आधारभूत  िंरचना vi  ”को नि  करने का अनधकार नही िं है। 

जननहत यानचका की अिधारणा की जड़ें रोमन कानून की "Actio Popularis" प्रणाली में 

पाई जाती हैं, जहाुँ  माज का कोई भी व्स्ि  ाियजननक नहत  े जुड़ी क्षनत के नलए 

न्यायालय में यानचका दास्खल कर  कता था, तानक  ाियजननक  िंपनत्त या धानमयक अथिा 

धानमयक न्या ोिं की रक्षा हो  के। 

इ  प्रकार, न्यानयक  नियता और जननहत यानचका भारतीय न्यायपानलका की 

िह शस्ि है जो न केिल  िंनिधान की रक्षा करती है, अनपतु  माज के ििंनचत िगों को 

न्याय नदलाकर लोकतािंनत्रक ढािंचे को भी  शि बनाती है। 

शयध प्रणाली  

 प्रसु्तत शोध पत्र डर ास्टनल तथा आलोचनात्मक पद्नत पर आधाररत होगा। 

नज के अन्तगयत शोधाथी द्वारा  िोच्च न्यायालय तथा निनभन्न उच्च न्यायालयोिं के उन 

ननणययोिं का अध्ययन नकया जायेगा जो जननहत यानचका नििय  े  म्बस्ित है।  ाथ ही 

 म्बस्ित अनधननयमोिं, पुस्तकोिं, प्रकानशक लेखोिं तथा अन्य निनभन्न स्त्रोतोिं  े प्राप्त 

 ूचनाओिं का नद्वतीयक स्त्रोत के रूप में  हायता ली जायेगी। 

जनसहि यासचका का अथय  

जननहत यानचका न्याय प्रास्प्त की नदशा में एक िािंनतकारी कदम है, नज ने 

निशेि रूप  े उन ननधयन और ििंनचत व्स्ियोिं के नलए न्याय के द्वार खोले हैं जो ननधयनता 

या निनध की अज्ञानता के कारण अपने अनधकारोिं की रक्षा हेतु स्वयिं न्यायालय तक नही िं 

पहुिंच  कते। ऐ े व्स्ियोिं के अनधकारोिं की रक्षा हेतु कोई भी अन्य व्स्ि या  िंस्था 

न्यायालय में यानचका दायर कर  कता है। यही जननहत यानचका की मूल अिधारणा है। 

"जननहत " शब्द का तात्पयय  माज के  ामान्य जनोिं के कल्याण, व्ापक नहत 

तथा जन ाधारण की भलाई  े है। िही िं "यानचका "का अथय है न्यायालय में नकया गया िह 

निनधक प्रया , नज के माध्यम  े कोई व्स्ि स्वयिं या  माज  े जुड़े नक ी महत्वपूणय 

मुदे्द पर न्याय की गुहार लगाता है। जननहत यानचकाएिं  उन मामलोिं  े  िंबिंनधत होती हैं, जो 

 माज के एक बड़े िगय को प्रभानित करते हैं, चाहे िह आनथयक नहत का प्रश्न हो या नक ी 

निनधक अनधकार या उत्तरदानयत्व  े जुड़ी  मस्या हो। जननहत यानचका एक ऐ ा 

अनधकार है नज े न्यायपानलका द्वारा नागररकोिं को न्यानयक  नियता के अिंतगयत प्रदान 

नकया गया है, तानक िे अपने या  माज के अनधकारोिं की रक्षा हेतु न्यायालय का दरिाजा 
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खटखटा  कें ।vii 

जननहत यानचका को एक नकफायती और  ुलभ न्याय  ाधन माना जाता है 

क्ोिंनक इ में न्यायालय शुल्क नू्यनतम होता है। इ का मुि उदे्दश्य  माज में व्ाप्त 

व्ापक मुद्दोिं जै े पयायिरण  िंरक्षण, मानिानधकारोिं की रक्षा, उपभोिा अनधकारोिं का 

 िंरक्षण तथा अन्य  ाियजननक  मस्याओिं के  माधान के नलए प्रभािी कदम उठाना है। 

न्यानयक  नियता ने "लोक  स्टैंडी" अथायत् " ुने जानें के अनधकार" के 

परिंपरागत ननयम में लचीलापन लाने में महत्वपूणय भूनमका ननभाई है। पहले केिल िही 

व्स्ि यानचका दास्खल कर  कता था, जो स्वयिं  ीधे तौर पर प्रभानित होता था, नकिं तु 

अब न्यायालयोिं ने जननहत को प्राथनमकता देते हुए नक ी भी  िंिेदनशील नागररक को 

यानचका दायर करने की अनुमनत दे दी है, जो  माज के नहत के नलए न्यायालय  े 

हस्तके्षप की मािंग करता है। 

न्यायमूनतय पी. एन. भगिती ने एक ऐनतहान क ननणयय में जननहत यानचका के 

महत्व को रेखािंनकत करते हुए कहा नक "जननहत यानचका एक  हयोगात्मक प्रनिया है, 

नज में यानचकाकताय, राज्य या कोई  ाियजननक प्रानधकरण और न्यायालय नमलकर 

 माज के ििंनचत और कमजोर िगों के  िंिैधाननक तथा निनधक अनधकारोिं की रक्षा करते 

हैं और  ामानजक न्याय  ुनननित करने के नलए कायय करते हैं।"  

इ  प्रकार जननहत यानचका न केिल न्याय तक पहुिंच का  शि माध्यम है, 

अनपतु यह एक उत्तरदायी और  िंिेदनशील लोकतािंनत्रक व्िस्था का पररचायक भी है। 

जनसहि यासचका का ऐसिहास क सवका  

 िंयुि राज्य अमेररका में 1960 के दशक के मध्य में जननहत यानचका का प्रारिंभ 

माना जाता है। भारत में जननहत यानचका के निका  की नी िंि  िोच्च न्यायालय के दो 

न्यायाधीशोिं न्यायमूनतय पी. एन. भगिती और न्यायमूनतय िी.आर. कृष्ण अय्यर ने 1970 के 

दशक के मध्य में रखी तथा 1980 के दशक में इ े निकन त नकया गया। इ  अिनध में 

उन्होिंने लोक  स्टैंडी के पारिंपररक ननयमोिं में  िंशोधन नकया, नज  े कोई भी व्स्ि 

जननहत में यानचका दायर कर  के, भले ही िह  ीधे तौर पर पीनड़त न हो।  ाथ ही 

उन्होिंने ररट यानचका दास्खल करने की प्रनिया को  रल बनाया, और मौनलक अनधकारोिं 

के प्रितयन ि निनधक उपायोिं की माुँग करने की प्रनिया को अनधक लचीला बनाया। 

जननहत यानचका का आरिंभ मुिंबई कामगार  भा बनाम अबु्दलभाई  मामले  े 

हुआ, नज में न्यायमूनतय कृष्ण अय्यर ने पहली बार जननहत  े  िंबिंनधत यानचका को 

स्वीकारा। इ के बाद अस्खल भारतीय शोनित कमयचारी  िंघ (रेलिे) बनाम भारत  रकार  

िाद में एक अपिंजीकृत श्रनमक  िंघ को  िंनिधान के अनुचे्छद 32 के तहत यानचका दायर 

करने की अनुमनत प्रदान की गई। फनटयलाइजर कॉपोरेशन कामगार यूननयन बनाम भारत 

 िंघ  में न्यायमूनतय कृष्ण अय्यर ने लोक  स्टैंडी के ननयमोिं में लचीलापन लाने के पीछे 

 ामानजक न्याय का तकय  प्रसु्तत नकया। अिंततः  जननहत यानचका को पूणय पहचान ए ०पी० 

गुप्ता बनाम भारत  िंघviii मामले में नमली, नज े भारत में जननहत यानचका का मील का 

पत्थर माना जाता है। 
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न्यायमूनतय भगिती के अनु ार, "यनद नक ी व्स्ि को, जो  माज के कमजोर या 

ििंनचत िगय  े आता है, उ के  ाथ कोई निनधक क्षनत हुई है और िह अपनी आनथयक, 

 ामानजक या शैनक्षक स्स्थनत के कारण न्यायालय नही िं जा  कता, तो  माज का कोई भी 

व्स्ि उ की ओर  े न्यायालय में यानचका दास्खल कर  कता है।"ix 

इ  प्रकार, जननहत यानचका भारतीय लोकतिंत्र में न्यायपानलका की  नियता का 

प्रतीक बन गई है, नज ने न केिल आम जनता को  शि नकया, बस्ल्क शा न प्रणाली 

को अनधक उत्तरदायी और पारदशी भी बनाया।  

 

जनसहि यासचका  े  िंबिंसधि स द्ािंि 

जननहत यानचका दायर करते  मय ननम्ननलस्खत न द्ािंतोिं का पालन आिश्यक 

होता है: 

1. यानचकाकताय की उदे्दश्य  ाियजननक नहत की रक्षा होनी चानहए, न नक नक ी 

व्स्िगत नहत या ननजी लाभ की। 

2. यानचका नक ी ऐ े मामले  े  िंबिंनधत होनी चानहए जो  माज के बड़े िगय को 

प्रभानित करता हो। व्स्िगत या ननजी नशकायतें जननहत यानचका के अिंतगयत 

स्वीकार नही िं की जाती िं। 

3. न्यायालय के पा  यह अनधकार होता है नक िह नक ी मामले में स्वयिं  िंज्ञान 

लेकर जननहत यानचका के रूप में उ  पर  ुनिाई शुरू कर  कता है। 

4. जननहत यानचका को दायर करने के नलए नक ी िकील की आिश्यकता नही िं 

होती। कोई भी जागरूक नागररक स्वयिं यानचका दायर कर  कता है। 

5. यानचका उ  स्स्थनत में दायर की जा  कती है जब कोई  रकारी कतयव् या 

कायय ऐ ा हो जो नागररकोिं के अनधकारोिं का हनन करता हो या उनके नहतोिं को 

क्षनत पहुिंचाता हो। 

इन न द्ािंतोिं का उदे्दश्य यह  ुनननित करना है नक जननहत यानचका िास्ति में 

जनता के व्ापक नहत के नलए हो, न नक नक ी तुच्छ उदे्दश्य या व्स्िगत दुभायिना  े 

पे्रररत । 

जनसहि यासचका कहाुँ दायर की जा  किी है? 

कोई भी जागरूक और  माज के प्रनत  िंिेदनशील नागररक जननहत  े जुड़े 

नक ी भी मुदे्द पर न्यायालय का रुख कर  कता है। जननहत यानचका ननम्ननलस्खत मिंचोिं 

पर दायर की जा  कती है: 

1. भारतीय  िंनिधान का अनुचे्छद 32  िोच्च न्यायालय में। 

2. भारतीय  िंनिधान का अनुचे्छद 226 - उच्च न्यायालय में। 

3. दिंड प्रनिया  िंनहता की धारा 133 मनजस्टर ेट के न्यायालय में। 

यद्यनप, यानचका दायर करते  मय यानचकाकताय को यह न द् करना आिश्यक 
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होता है नक उ की उ का उदे्दश्य  द्भािनापूणय है और िह िास्ति में जननहत की रक्षा के 

उदे्दश्य  े यानचका दायर कर रहा है, न नक नक ी तुच्छ या ननजी नहत के नलए। 

जनसहि यासचका के लाभ  

जननहत यानचका  माज में व्ाप्त अन्याय और अत्याचार को दूर करने का एक 

प्रभािी उपकरण है। इ के माध्यम  े कोई भी व्स्ि चाहे िह स्वयिं प्रभानित हो या नही िं 

जननहत  े जुड़ी  मस्याओिं के  माधान हेतु न्यायालय का रुख कर  कता है। यह  माज 

में पररितयन लाने और  माज में व्ाप्त अत्याचारोिं को दूर करने का एक प्रभािी माध्यम 

है। यह व्स्ियोिं या व्स्ि  मूहोिं के अनधकारोिं को स्थानपत करने और उन्हें लागू कराने 

का एक  ाधन है। यह लोकतिंत्र की  ुदृढ़ता के नलए अत्यिंत महत्वपूणय है, क्ोिंनक जननहत 

यानचका के अिंतगयत न्यानयक प्रनिया अनधक लोकतािंनत्रक हो जाती है, नज में जनता की 

भागीदारी होती है। यह एक नकफायती निनधक प्रनिया है, क्ोिंनक जननहत यानचका 

दास्खल करने में केिल नाममात्र का न्यायालय शुल्क देना होता है। 

यद्यनप भारत में जननहत यानचका का आरिंभ एक छोटे स्तर पर हुआ था, नकिं तु 

कालान्तर में इ का के्षत्र बहुत व्ापक हो गया और  िोच्च न्यायालय तथा उच्च न्यायालय 

ने नीनतगत मामलोिं में भी हस्तके्षप करना प्रारिंभ कर नदया। इ के पररणामस्वरूप 

न्यायपानलका की  नियता में िृस्द् हुई। यह एक  ुलभ और नकफायती उपाय है, नज  े 

िे लोग भी न्याय प्राप्त कर  कते हैं जो न्यायालय की प्रनिया को िहन करने में  क्षम 

नही िं हैं। जननहत यानचका  ाियजननक उदे्दश्य  े दायर की जाती है, इ नलए यह व्स्िगत 

नहत नही िं अनपतु  माज के  ामूनहक नहत की रक्षा करती है, नज  े  ामानजक भलाई 

 ुनननित होती है। 

जनसहि यासचका की कसमयाुँ 

ऐ ा प्रतीत होता है नक भारत में 1990 के दशक  े प्रारिंभ हुआ जननहत यानचका 

का दुरुपयोग अब उ  स्तर तक पहुुँच चुका है जहाुँ यह स्वयिं उ  उदे्दश्य को ही कमजोर 

करने लगा है, नज के नलए इ की शुरुआत की गई थी। अन्य शब्दोिं में कहा जाए तो, 

जननहत यानचका की उजली छनि पर धीरे -धीरे इ के दुष्ररणामोिं की छाया गहराने लगी 

है। अक्सर न्यायालयोिं में ननरथयक और तुच्छ यानचकाएुँ  दायर की जाती हैं। कई बार कोई 

मामला केिल व्स्िगत नहत को उजागर करने के नलए लाया जाता है, न नक नक ी 

िास्तनिक  ाियजननक नहत के नलए। जननहत यानचका का दुरुपयोग इ नलए भी होता है 

क्ोिंनक हर ऐ ा मामला नज में  ाियजननक नहत हो, िह आिश्यक नही िं नक जननहत 

यानचका के योग्य हो। 

 िंनिधान ननमायताओिं ने शस्ि पृथक्करण के न द्ािंत को कठोरता  े लागू नही िं 

नकया था। जननहत यानचका के माध्यम  े न्यायपानलका कभी-कभी इ   िंिैधाननक 

 िंतुलन को भी प्रभानित कर देती है। इ  प्रनिया में लचीलापन होने के कारण, कभी-

कभी प्रनतिादी पक्ष को आरोपोिं को  मझने और उन पर निशेि प्रनतनिया देने का पूणय 

अि र नही िं नमल पाता।  ाथ ही, जननहत यानचका के माध्यम  े न्यायपानलका नीनतगत 

ननणययोिं और उनकी व्ािा में भी हस्तके्षप करने लगती है। कभी -कभी न्यानयक 

लोकलुभािनिाद की आशिंका भी  उत्पन्न होती है, जहाुँ न्यानयक ननणयय जनभािनाओिं को 
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 िंतुि करने के उदे्दश्य  े नलए जा  कते हैं। 

जननहत यानचका की प्रभािशीलता बनाए रखने के नलए यह आिश्यक है नक इ े 

एक  ामान्य प्रनिया न बनने नदया जाए, इ े एक गिंभीर निनधक उपाय के रूप में ही 

अपनाना चानहए। 

भारि में जनसहि यासचका  े  िंबिंसधि पािंच ऐसिहास क मामले 

सवशाखा बनाम राजस्थान राज्यx 

यह िाद भारत के न्यानयक इनतहा  में एक ऐनतहान क ननणयय के रूप में जाना 

जाता है, नज ने काययस्थल पर मनहलाओिं के  ाथ होने िाले मानन क या शारीररक 

उत्पीड़न के निरुद् एक मजबूत निनधक आधार प्रदान नकया। 

इ  िाद में राजस्थान में एक मनहला  ामानजक काययकताय के  ाथ हुए  ामूनहक 

बलात्कार के बाद, कुछ  ामानजक काययकतायओिं और गैर - रकारी  िंगठनोिं द्वारा एक 

यानचका  िोच्च न्यायालय में दास्खल की गई थी। यह यानचका  ामूनहक नहत के रूप में 

प्रसु्तत की गई थी। प्रसु्तत मामले में  िोच्च न्यायालय द्वारा कुछ नदशाननदेश जारी नकए 

गए, नजन्हें आगे चलकर "निशाखा नदशा-ननदेश "के रूप में जाना गया। ये नदशाननदेश 

 भी ननयोिाओ के नलए अननिायय कर नदए गए तानक काययस्थल पर मनहला कमयचाररयोिं 

की  ुरक्षा  ुनननित की जा  के। यौन उत्पीड़न की पररभािा में शानमल व्िहारः  

क) शारीररक  िंपकय  और अिािंनछत प्रया , 

ख) यौन अनुग्रह की मािंग या अनुरोध, 

ग) यौन भाि  े युि नटप्पनणयाुँ, 

घ) अश्लील  ामग्री नदखाना, 

ङ) अथिा कोई भी अन्य अिािंनछत शारीररक, मौस्खक या गैर -मौस्खक यौन व्िहार।  

इन नदशा -ननदेशोिं के अनु ार , प्रते्यक ननयोिा के नलए यह अननिायय हो गया नक 

िह काययस्थल पर मनहलाओिं की  ुरक्षा के नलए उनचत कदम उठाए और उनके अनधकारोिं 

की रक्षा करे। इ के अनतररि,  िोच्च न्यायालय ने स्पि नकया नक यौन उत्पीड़न एक 

दिंडनीय अपराध है और इ के नलए भारतीय दिंड  िंनहता की धारा 294, 354 और 509 के 

अिंतगयत आरोप तय नकए जा  कते हैं। यह ननणयय काययस्थलोिं पर मनहलाओिं की गररमा 

और  ुरक्षा  ुनननित करने की नदशा में एक मील का पत्थर  ानबत हुआ।  

परमानिंद कटारा बनाम भारि  िंघxi  

इ  मामले में एक मानिानधकार काययकताय द्वारा  िोच्च न्यायालय में जननहत 

यानचका दायर की गई, नज के अिंतगयत अस्पतालोिं और नचनकत्सकीय स्टाफ द्वारा मेनडको-

लीगल मामलोिं में शी  उपचार प्रदान ना करने तथा लापरिाही बरतने पर आपनत्त जताई 

गई थी। 

 िोच्च न्यायालय ने इ  यानचका पर ननणयय देते हुए यानचकाकताय के पक्ष में 

ननणयय  ुनाया और कुछ महत्वपूणय नदशा -ननदेश जारी नकए , नजन्हें  भी अस्पतालोिं और 

डॉटरोिं को पालन करना अननिायय नकया गया। न्यायालय ने कहा नक मानि जीिन की 
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रक्षा  िोपरर है, और नक ी भी डॉटर का यह पेशेिर कतयव् है नक िह मरीज के जीिन 

की रक्षा को प्राथनमकता दे, चाहे िह  रकारी अस्पताल में काययरत हो या ननजी अस्पताल 

में। यह कतयव् केिल डॉटरोिं तक ही  ीनमत नही िं है, अनपतु यह नजमे्मदारी पुनल , 

नागररकोिं और अन्य  भी लोगोिं पर भी  मान रूप  े लागू होती है नक िे नक ी भी 

आपात स्स्थनत में घायल या पीनड़त व्स्ि को शी  नचनकत्सा  हायता उपलि कराने में 

 हयोग करें । इ  ऐनतहान क ननणयय ने भारत में नचनकत्सा  ेिा की नदशा में एक 

महत्वपूणय  ामानजक पररितयन लाया और यह  ुनननित नकया नक जीिन की रक्षा को 

 िोच्च प्राथनमकता दी जाए। 

जावेद बनाम हररयाणा राज्यxii 

यह एक महत्वपूणय जननहत यानचका थी, नज में हररयाणा राज्य के एक चुनािी 

प्रािधान की  िंिैधाननकता को  िोच्च न्यायालय के  मक्ष चुनौती दी गई थी। यह मामला 

हररयाणा पिंचायती राज अनधननयम, 1994 की धारा 175 )1 ( और 177)1 (  े  िंबिंनधत था, 

नज के अनु ार यनद नक ी व्स्ि के दो  े अनधक जीनित  िंतानें हैं, तो िह पिंचायत के 

नक ी भी पद के नलए अयोग्य होगा। इ  कानून का उदे्दश्य पररिार ननयोजन को बढ़ािा 

देना था, तानक जनप्रनतनननध  िंयनमत प्रजनन व्िहार का उदाहरण प्रसु्तत करें  और 

 माज के अन्य लोग भी इ  े पे्ररणा लें। 

यानचकाकताय ने इ  प्रािधान को अनुचे्छद 14 (निनध के  मक्ष  मता का 

अनधकार) और अनुचे्छद 21 (व्स्िगत स्वतिंत्रता और जीिन का अनधकार) का 

अनतिमण बताते हुए चुनौती दी। उनका तकय  था नक यह कानून व्स्ि की यह स्वतिंत्रता 

छीनता है नक िह नकतने बचे्च चाहता है और इ  आधार पर उ े चुनाि लड़ने के 

अनधकार  े ििंनचत करता है। 

यद्यनप  िोच्च न्यायालय ने इ  कानून को िैध और  िंनिधान- म्मत माना । 

न्यायालय ने कहा नक यह प्रािधान लोकनहत में है, क्ोिंनक यह  ामानजक और आनथयक 

कल्याण को बढ़ािा देता है और पररिार ननयोजन जै े महत्वपूणय नििय का  मथयन करता 

है। न्यायालय ने यह भी कहा नक जन िंिा ननयिंत्रण न केिल रािर ीय अनपतु िैनश्वक स्तर 

पर एक गिंभीर नचिंता का नििय है, और इ े ननयिंनत्रत करना राज्य का कतयव् है। यह कदम 

 तत निका  और जननहत की नदशा में एक उनचत और आिश्यक पहल है। 

ह ैन आरा खािून बनाम सबहार राज्यxiii 

इ  मामले में  िोच्च न्यायालय का ध्यान उन निचाराधीन कैनदयोिं की स्स्थनत पर 

कें नित नकया गया, जो ििों  े मुकदमे की प्रतीक्षा में जेलोिं में बिंद थे और नजनकी नहरा त 

की अिनध उनके आरोनपत अपराध की अनधकतम  जा  े भी कही िं अनधक हो चुकी थी। 

न्यायालय ने इ  बात को स्पि नकया नक शी  निचारण का अनधकार प्रते्यक 

अनभयुि का मौनलक अनधकार है, जो भारतीय  िंनिधान के अनुचे्छद 21 (जीिन और 

व्स्िगत स्वतिंत्रता का अनधकार) के अिंतगयत  िंरनक्षत है। इ के  ाथ ही, न्यायालय ने यह 

भी स्वीकार नकया नक गरीबोिं को ननः शुल्क निनधक  हायता उपलि कराना भी राज्य का 

कतयव् है। 

 िोच्च न्यायालय ने इ  ऐनतहान क ननणयय में लगभग 40,000 निचाराधीन 
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कैनदयोिं की ररहाई का आदेश नदया, नजनकी नहरा त की अिनध उ   जा  े अनधक हो 

चुकी थी, जो उन्हें उनके अपराध के नलए दी जा  कती थी। 

एम. ी. मेहिा बनाम भारि  िंघ  

यह भारत में दायर की गई  ब े प्रनतनष्ठत जननहत यानचकाओिं में  े एक है। इ  

यानचका में कानपुर की चमड़ा फैस्टर योिं द्वारा नबना शोधन नकए गए गिंदे पानी को  ीधे 

गिंगा नदी में छोड़ने पर  रकारी अनधकाररयोिं के निरुद् काययिाही की मािंग की गई थी। 

पयायिरणनिद् एम. ी. मेहता द्वारा दायर की गई परमादेश ररट यानचका के 

आधार पर  िोच्च न्यायालय ने 50,000  े अनधक उद्योगोिं के निरुद् कठोर आदेश पाररत 

नकए जो गिंगा नदी को प्रदूनित कर रहे थे। न्यायालय ने चमयशोधन शालाओिं तत्काल बिंद 

करने का आदेश नदया और यह शतय रखी नक िे तभी पुनः   िंचानलत की जाएिं गी जब िे 

अपनशि जल शोधन  िंयिंत्र स्थानपत कर लेंगे। न्यायालय ने इ  ननणयय में स्पि नकया नक 

पयायिरण की  ुरक्षा  िोपरर है और िायु ि जल प्रदूिण के दुष्प्रभािोिं  े इ े बचाना 

अत्यिंत आिश्यक है। यह ननणयय भारत में पयायिरणीय कानूनोिं की प्रितयन प्रनिया और 

जननहत यानचकाओिं के माध्यम  े न्यानयक  नियता का एक  शि उदाहरण माना 

जाता है। 

सनष्किय 

जननहत यानचका  माज में पररितयन लाने तथा आम लोगोिं की  मस्याओिं के 

 माधान का एक प्रभािी माध्यम बन चुकी है। यह निशेि रूप  े उन ििंनचत और कमजोर 

िगों को न्याय नदलाने में  हायक होती है, जो अपने  िंिैधाननक अनधकारोिं  े अनजान 

रहते हैं।  ाथ ही, यह मानिानधकारोिं और  ामानजक न्याय के प्रनत  माज में जागरूकता 

फैलाने का कायय भी करती है। 

यद्यनप,  मय के  ाथ जननहत यानचका के दुरुपयोग की प्रिृनत्त भी देखने को 

नमली है, नज े रोकने के नलए प्रभािी कदम उठाना आिश्यक है।  ब े पहली जरूरत 

इ  बात की है नक न्यायालय यह  ुनननित करे नक यानचकाकताय की उदे्दश्य पूणयतः  

 द्भािपूणय हो और िह व्स्िगत लाभ के बजाय व्ापक जननहत को ध्यान में रखते हुए 

न्यायालय में आया हो। 

इ के अनतररि, राजनीनतक दलोिं या प्रभािशाली व्स्ियोिं द्वारा जननहत 

यानचका प्रनिया का दुरुपयोग न हो, इ  पर भी ननयिंत्रण आिश्यक है।  िोच्च न्यायालय 

और उच्च न्यायालयोिं में पहले  े ही लिंनबत मामलोिं की  िंिा बहुत अनधक है, नज  े 

जननहत यानचकाओिं के शी  ननपटान में बाधा आती है और जो इनके प्रभाि को कम कर 

देती है। 

कई बार न्यायपानलका की अत्यनधक  नियता  े काययपानलका और 

न्यायपानलका के बीच  िंिैधाननक शस्ियोिं का  िंतुलन भी प्रभानित होता है और न्यानयक 

लोकलुभािनिाद की स्स्थनत उत्पन्न हो जाती है। 

इ नलए, यह आिश्यक है नक जननहत यानचका के दुरुपयोग को रोकने के नलए 

निनधक ननयमोिं और प्रनियाओिं, जै े न निल प्रनिया  िंनहता या अन्य प्रचनलत कानूनोिं के 
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तहत उपयुि  ुरक्षा प्रािधानोिं का पालन  ुनननित नकया जाए, तानक यह  शि 

उपकरण अपने मूल उदे्दश्य जननहत की रक्षा में कारगर बना रहे।  
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