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सारािंश 

‗एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास का 

अध्ययन‗ ह।े प्रस्त त अध्ययन में वणयनात्मक अन सिंधान के अन्द्तयगत सवेक्षण सवसध का 

प्रयोग सकया गया हप्र। प्रस्त त अध्ययन में प्रयागराज जनपद के माध्यसमक स्तर के 

सवद्यासथययों को समसष्ट के रुप में ससम्म्लसृत सकया गया हप्र। क ल 600 सवद्यासथययों को 

यादृसच्छक न्द्यादशय सवसध का प्रयोग सकया गया हप्र, सजसमें से ग्रामीण माध्यसमक सवद्यालयों 

के 300 सवद्यासथययों तथा नगरीय माध्यसमक सवद्यालयों के 300 सवद्यासथययों को च ना गया 

हप्र। माध्यसमक सवद्यालयों में अध्ययनरत सवद्यासथययों में नप्रसतक सवकास का मापन करने के 

सलए शोधकताय िारा नप्रसतक सवकास को मापने हते  डॉ0 अल्पना सेन ग प्ता एविं डॉ0 अरून 

क मार ससिंह िारा सनसमयत ――मोरल वप्रल्यू स्केल‖ का प्रयोग सकया गया हप्र। नप्रसतक मूल्य 

मापनी में क ल 36 प्रश्न सदये गये हप्र एविं उन्द्हें चार खण्डों में सवभक्त सकया गया हैं-झूठ, 

बेइमानी, चोरी करना, धोखेबाजी। प्रत्येक खण्ड में 9 कथन सदये गये हप्र एविं प्रत्येक कथन 

के सलए दो सबन्द्द  मापनी ―हाुँ‖ या ―नहीं‖ में उत्तर दनेा हप्र। 

  एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास में कोई 

साथयक अिंतर नहीं हप्र अथायत् दोनों पारवारों के मध्य सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास में 

समानता हप्र। ग्रामीण एकल एविं ग्रामीण सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के 

नप्रसतक सवकास में अन्द्तर नहीं हप्र। शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों में 

नप्रसतक सवकास शहरी एकल पारवार के सवद्यासथययों की अपेक्षा उच्च हप्र।  

म ख्य शधद - एकल एविं सिंय क्त पारवार, माध्यसमक स्तर के सवद्याथी, नप्रसतक सवकास। 

प्रस्तावना- 

 ‗ज्ञानम ततृीयिं मन जस्य नेत्रम‘ का स्पष्ट असभप्राय हप्र सक ज्ञान मन षय का तीसरा नेत्र हप्र 

अथायत मन षय के सवकास का वास्तसवक पथ हप्र। बालक जब जन्द्म लेता हप्र तो उसका मसस्तषक एक 

कोरी स्लेट के समान होता हप्र और वह माता-सपता, पारवार और समाज के िारा सशक्षा प्राप्त करता 
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हप्र। माता को बालक की प्रथम सशसक्षका माना जाता हप्र। सकिं त  जीवन के अन्द्य क्षेत्रों में सवकास के 

सलए उसे एक व्यवसस्थत सशक्षा की आवेयकता होती हप्र, जो उसे सवद्यालय में प्राप्त होती हप्र। 

समय-समय पर सशक्षा के उद्देे य पारवसतयत होते रहते हैं। प्राचीन भारत में सशक्षा ‗सा सवद्या या 

सवम क्े्त‗ अथायत सवद्या वह हप्र जो म सक्त प्रदान करें। इसी उद्देे य की पसूतय के सलए उस समय धमय 

प्रधान सशक्षा दी जाती थी। सकन्द्त  अन्द्य प्रकार की सशक्षा की उपेक्षा इसका कदासप अथय नहीं हप्र। 

पारवार और सवद्यालय बच्चे के सवकास में दो म ख्य स्तिंभ हैं। दोनों अलग-अलग 

भसूमका सनभाते हैं जो शप्रसक्षक प्रसिया में समान रूप से महत्वपणूय हैं। पारवार बच्चे का प्राथसमक 

पाठशाला होती हप्र जहाुँ सीखने का माहौल समलता हप्र, यहीं पर मलू्यों, सवश्वासों और श रुआती 

व्यवहारों को आकार सदया जाता हप्र। माता-सपता अपने बच्चों के पहले सशक्षक होते हैं और उनकी 

सजम्मेदारी हप्र सक वे एक ऐसा उत्तेजक माहौल तप्रयार करें जो सीखने के सलए सजज्ञासा और ज नून 

को बढ़ावा द।े इसके अलावा, पारवार भावनात्मक समथयन प्रदान करने और सामासजक कौशल 

के सवकास को प्रोत्सासहत करने के सलए सजम्मेदार हप्र। इस प्रकार, पारवार को न केवल सशसक्षत 

करना चासहए बसल्क भावनात्मक और सिंज्ञानात्मक सिंबिंधों को भी सवकससत करना चासहए। 

सवद्यालय वह स्था होता हप्र, जहाुँ सवद्यासथययों को औपचाारक सशक्षा प्रदान की जाती हप्र। सवद्यालयी 

सशक्षा में सशक्षक ज्ञान साझा करने और शप्रक्षसणक कौशल को बढ़ावा दनेे में महत्वपणूय भसूमका 

सनभाते हैं। सवद्यालय आवेयक सामग्री पढ़ाने, नए ज्ञान का पारचय दनेे और एक जसटल और 

तकनीकी द सनया की तप्रयारी के रूप में कलात्मक या वप्रज्ञासनक कौशल सवकससत करने के सलए 

कायय करते हैं। अपनी शप्रसक्षक भसूमका के अलावा सवद्यालय पारवार के साथ समलकर आपसी 

साझेदारी स्थासपत करते हैं, सजसमें माता-सपता की ससिय भागीदारी के महत्व पर प्रकाश डाला 

जाता हप्र। सािंस्कृसतक अिंतर और प्रत्येक पारवार की व्यसक्तगत जरूरतों के कारण यह सहयोग 

च नौतीपणू एविं महत्वपणूय हो सकता हप्र। 

    एक सिंस्था के रूप में पारवार सावयभौसमक सिंस्था हप्र। यह सभी सामासजक सिंगठनों में सबसे 

असधक सस्थर और िप्र लने वाला होता हप्र। सभी समाज चाह ेबडे हों या छोटे, आसदम और सभ्य, 

प्राचीन और आध सनक, सभी में सकसी न सकसी रूप में पारवार अवेय पाया जाता हप्र। यह 

अन मान लगाना स रसक्षत हप्र सक पारवार सकसी न सकसी रूप में हमेशा हमारे साथ रहगेा। भसवषय के 

सिंबिंध में, जप्रसा सक मन कल्पना कर सकता हप्र, पारवार समाज का एक कें ृीय और वास्तव में 

एक परमाण  घटक बना रहगेा। पारवार एक छोटा समहू होता हप्र सजसमें आम तौर पर सपता, माता, 

एक या असधक बच्चे और कभी-कभी सनकट या दरू के ारेतेदार होते हैं। इसके अलावा, 

सवद्यालय एक सामासजक वातावरण हप्र, जहाुँ बच्चे अपने सहपासठयों के साथ बातचीत करते हैं, 

सहयोग करना सीखते हैं और जीवन के सलए महत्वपणूय कौशल सवकससत करते हैं। इससलए, यह 

आदशय हप्र सक परूा सवद्यालय सम दाय इस सामसूहक शप्रसक्षक प्रसिया में भाग लेने के सलए समलकर 

काम करता हप्र। पारवार एक बह आयामी सिंरचना हप्र, सजसमें माता-सपता िारा घर और स्कूल में 
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अपने बच्चे की सशक्षा में सहयोग करने के तरीके शासमल हैं। पारवार में माता-सपता की भागीदारी 

प्राथसमक सवद्यालय से लेकर माध्यसमक सवद्यालयों तक की आय  सीमा में सकारात्मक पारणामों 

में योगदान दखेने को समलता हप्र। 

    पारवार सम दाय का सबसे उभरता ह आ मौसलक समहू हप्र। यह समाज का सरल प्राथसमक समहू 

तथा सामासजक समहूों में सबसे ब सनयादी समूह होता हप्र। पारवार एक ऐसा सामासजक वातावरण 

हप्र, सजसमें एक बच्चा पप्रदा होता हप्र। इसके अलावा, समाज में व्यसक्तयों के जीवन को प्रभासवत 

करने वाले सभी समहूों में से कोई भी उनसे इतनी सनकटता से या इतनी सनरिंतर सिंपकय  नहीं करता हप्र 

सजतना सक पारवार करता हप्र। पारवार जन्द्म से लेकर मतृ्य  तक एक सनरिंतर प्रभाव सदखाता हप्र। 

पारवार वह पहला समहू हप्र, सजसमें हम ख द को पाते हैं। यह सकसी न सकसी रूप में सबसे स्थायी 

ारेतेदारी के सलए उपाय करता हप्र। हम में से हर एक व्यसक्त पारवार में ही पलता एविं बढ़ता हप्र और 

हम में से हर व्यसक्त सकसी न सकसी पारवार का सदस्य होता हप्र। पारवार समाज की म ख्य 

सामासजक सिंस्थाओ िं में से एक हप्र। प्राचीन काल से पारवार भारत में सबसे महत्वपणूय बाल 

दखेभाल सिंस्थान रहा हप्र क्योंसक बच्चों से पारवार के गौरव के तहत बढ़ने की उम्मीद की जाती हप्र, 

जहाुँ बच्चे का सिंतोषजनक पालन-पोषण स सनसचितत होता हप्र। मानवासधकारों की सावयभौसमक 

घोषणा पारवार को समाज की स्वाभासवक और मौसलक इकाई के रूप में सनधायारत करती हप्र। 

पारवार वस्त तः एक सामासजक सिंगठन या ारेतों से बाहर प रुषों और मसहलाओिं की एक इकाई 

हप्र। पारवार का महत्व बच्चे को पाारवाारक माहौल में एक पणूय व्यसक्त के रूप में सवकससत करने में 

सनसहत हप्र। हमारी सिंस्कृसत में यह एक प रानी मान्द्यता रही हप्र सक बच्चों ईश्वर का एक उपहार हप्र 

सजसे भसवषय की स बह के रूप में पारवार और समाज के भीतर दखेभाल और स्नेह के साथ 

पोसषत सकया जाना चासहए। 

    यह प्रससद् कहावत हप्र सक एक आरामदायक घर ख शी का एक बडा स्रोत हप्र। यह स्वास््य और 

अच्छे सववेक के त रिंत बाद आता हप्र जप्रसा सक बायरन ने ठीक ही कहा हप्र। प्यार भरे सदल के 

अलावा घर का कोई मतलब नहीं हप्र। भारतीय पारवार प्रणाली में अिंतदृयसष्ट प्रदान करके इस शोध 

के सप्रद्ािंसतक ढािंचे का वणयन करना हप्र। पारवार सामासजक सनमायण की एक ब सनयादी इकाई हप्र, 

सजसकी सटीक व्याख्या समय-समय पर और सिंस्कृसत से सिंस्कृसत में व्यापक रूप से सभन्द्न हो 

सकती हप्र। एक समाज पारवार को एक प्राथसमक समहू के रूप में कप्र से पारभासषत करता हप्र, और 

वह पारवारों से क्या कायय करने के सलए कहता हप्र, यह सकसी भी तरह से सस्थर नहीं हप्र। पारवार के 

ब सनयादी प्रदशयन उत्पादक, आसथयक, पारिंपारक और शप्रसक्षक होते हैं; सवसभन्द्न प्रकार से पारभासषत 

ारेतेदारों के माध्यम से ही बच्चा पहली बार अपने सम दाय की सिंस्कृसत को आत्मसात करता हप्र। 

    माध्यसमक स्तर पर सशक्षा ग्रहण कर रह े असधकािंश बालक-बासलकाओिं का दृसष्टकोण 

सामासजक भावनाओ िं से पे्रारत होता हप्र। यह सशक्षा आसथयक एविं सामासजक सनयोजन का भी कायय 

करती हप्र। इस स्तर पर सशक्षा के माध्यम से बालकों के नप्रसतक ग णों के महत्व का समझाकर 
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बालकों के व्यसक्तत्व में शासमल करना होगा। इसी उम्र में उसे अच्छे और ब रे का भेद कराकर उसे 

उच्च सशष्टाचार ससखाकर उसके नप्रसतक ग णों का सवकास एविं उसे भसवषय के नागारक बोध के 

सलए तप्रयार सकया जा सकता हप्र। बालक में नप्रसतकता, परोपकार, न्द्याय, सत्य, आचरण आसद उच्च 

मलू्यों के प्रसत स्थायी भाव जागतृ करने के सलए ‗मतूय से अमतूय‗, ‗स्थलू से सूं म‗, ‗सरल स े

सवशेष‗ आसद सनयमों का पालन करना चासहए। इन उद्देे यों के सलए बालकों को अत्यन्द्त 

लोकसप्रय महाप रुषों की कहासनयों, जीवन वतृ्तािंत आसद स नाना चासहए। इससे उच्च आदशायृे 

एविं नप्रसतकता के प्रसत सिंवेगात्मक सम्बन्द्ध स्थासपत हो जाएगा जो स्थायी भाव उत्पन्द्न करने में 

सहायक होगा। 

   इस दृसष्ट से माध्यसमक स्तर की सशक्षा में बालक की वह आय  आती हप्र, जो क छ करने तथा 

अपने को स्थासपत करने पर प्रयास करता हप्र। इस दृसष्ट से वतयमान सशक्षा प्रणाली में माध्यसमक स्तर 

कािी महत्वपणूय हप्र। सनम्न वगय के पारवार का वातारण अभावों भरा होता हप्र। बालक-बासलकओिं 

में नप्रसतकता का सवकास कम सवकससत होता हप्र। बालकों मे उत्तम सिंस्कार एविं मलू्यों के सवकास 

पर पारवार के वातावरण व स सािंस्कृसतक घरेल ूवातावरण का प्रभाव पडता हप्र। पारवार का अच्छा 

वातावरण बालक में नप्रसतक सवकास करने व उनकी शप्रसक्षक उलसधध बढ़ाने में सहायक होता हप्र। 

समाज को उससे बह त अपेक्षाऐ िं होती हप्र। आमतौर पर माध्यसमक स्तर के छात्र सकशोरावस्था के 

होते हैं। सवकास के इस चरण में लडके और लडसकयािं शप्रशवावस्था से सकशोरावस्था में प्रवेश 

करते हैं। चूिंसक यह चरण शारीारक, मानससक, भावनात्मक पारवतयन उनके जीवन में सवसभन्द्न 

समस्याओिं को आमिंसत्रत करता हप्र, वे अपने पारवार, समाज और स्कूल के माहौल के साथ ठीक 

से समायोसजत होने में सविल रहते हैं। यसद सकशोरावस्था की जरूरतें ठीक से परूी नहीं होती हैं तो 

वे सवसभन्द्न समस्याओिं-मानससक जसटलता, सिंघषय और सचिंता से ग्रस्त हो जाते हैं।    , 

   नप्रसतक सवकास वह प्रसिया सजसके िारा लोग सही और गलत की अपनी समझ सवकससत करते 

हैं और कप्र से वे उनके बीच च नाव करते हैं यह एक आजीवन चलने वाली प्रसिया हप्र सजसमें 

दृसष्टकोण, स्वभाव और सिंज्ञानात्मक दक्षताओिं का असधग्रहण शासमल हप्र। नप्रसतक सवकास बचपन 

से वयस्कता तक नप्रसतकता के उद्भव, पारवतयन और समझ पर कें ृेसृत हप्र। नप्रसतक सवकास व्यसक्त 

के जीवन भर के अन भवों, व्यवहार और शारीारक और सिंज्ञानात्मक सवकास की सवसभन्द्न 

अवसधयों के दौरान नप्रसतक म द्दों का सामना करने से प्रभासवत होती हप्र। नप्रसतक सवकास व्यसक्त के 

सही और गलत के बारे में स धार की भावना से सिंबिंसधत हप्र, यही कारण हप्र सक छोटे बच्चों में 

वयस्क की त लना में अलग-अलग नप्रसतक सनणयय और चारत्र होते हैं। नप्रसतक सवकास अक्सर 

अपने आप में ‗सही‗ या ‗अच्छाई‗ का पयायय बन जाती हप्र। यह एक सवसशष्ट आचार सिंसहता को 

भी सिंदसभयत करता हप्र जो सकसी की सिंस्कृसत, धमय या व्यसक्तगत दशयन से ली गई हप्र जो सकसी के 

कायों, व्यवहारों और सवचारों का मागयदशयन करती हप्र। 
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    नप्रसतक सवकास ‗सही और गलत के मामलों से सिंबिंसधत भावना‗ हप्र। ऐसी भावना में शमय, 

अपराधबोध, शसमिंदगी और गवय शासमल हैं। शमय का सिंबिंध अपने सासथयों िारा अस्वीकृसत से हप्र, 

अपराधबोध का सिंबिंध ख द की अस्वीकृसत से हप्र, शसमिंदगी का सिंबिंध लोगों की नजरों में 

अपमासनत महससू करना हप्र और गवय एक ऐसी भावना हप्र जो आम तौर पर अपने सासथयों िारा 

प्रशिंसा सकए जाने पर ख द के बारे में सकारात्मक राय रखने से पप्रदा होती हप्र। नप्रसतक सवकास के 

सिंदभय में नप्रसतकता और इसके सवकास को समझाने की कोसशश करता हप्र सक यह कप्र से पहली बार 

में मन षयों के सलए सवकासवादी राय में नप्रसतकता और नप्रसतकता का होना सवरोधाभासी लग सकता 

हप्र। सवकास में कई मान्द्यताएुँ और भाग हैं लेसकन जप्रसा सक आमतौर पर दखेा जाता हप्र, यह सबस े

योनय का असस्तत्व हप्र। यह व्यवहार आपके जीन को आगे बढ़ाने की इच्छा से प्रेारत हप्र। चाह े

इसका मतलब स्वाथी होना हो या अपने बच्चों की दखेभाल करना हो, बस यह स सनसचितत करने 

के सलए सक आपके जीन जीसवत रहें। यह नप्रसतकता और नप्रसतकता के साथ सिंघषय प्रतीत हो सकता 

हप्र, हालाुँसक हम तकय  दतेे हैं सक यह सिंबिंसधत हो सकता हप्र और नप्रसतकता और नप्रसतकता होना 

वास्तव में एक ऐसा कारक हो सकता हप्र जो सवकास के ससद्ािंत में योगदान दतेा हप्र। इसके 

असतारक्त, मन षयों ने सम दाय और एक सामासजक जीवन शप्रली सवकससत की हप्र जो नप्रसतकता 

सवकससत करना आवेयक बनाती हप्र। 

आवेयकता एविं महत्व - पारवार एक बह त ही लचीला और सरल सिंस्था हप्र। पारवार 

की सिंरचना सनसचितत नहीं हप्र, यह सवसभन्द्न सिंस्कृसतयों और सवसभन्द्न अवसध में सभन्द्न होती हप्र। पारवार 

एक बडे, आत्मसनभयर समहू )सिंय क्त पारवार (से एक सनसचितत और छोटे समहू )एकल पारवार (में 

तधदील हो गया हप्र। सिंय क्त पारवार में पे्रम, सहयोग, सहनशीलता, अन शासन, सनिा, उदारता, 

त्याग, सेवाभाव और आज्ञाकाारता तथा जीवन के ऐसे अन्द्य ग णों का वातावरण होता हप्र जो 

हमारे जीवन के सलए बह त सहायक होते हैं। लेसकन औद्योसगकीकरण और शहरीकरण के कारण 

एकल पारवार का गठन सकया जाना चासहए, जहाुँ बच्चे माता-सपता के असधक करीब हो सकें  

और अपनी समस्याओिं पर ख लकर चचाय कर सकें । ऐसी सस्थसत में इस कायय या शोध को करने 

की आवेयकता हप्र। 

उद्देे य- 

1. एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास का 

अध्ययन करना। 

2. ग्रामीण एकल एविं ग्रामीण सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक 

सवकास का अध्ययन करना। 
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3. शहरी एकल एविं शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक 

सवकास का अध्ययन करना। 

पारकल्पनाएिं - 

1. एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास में कोई 

साथयक अिंतर नहीं हप्र। 

2. ग्रामीण एकल एविं ग्रामीण सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक 

सवकास में कोई साथयक अिंतर नहीं हप्र। 

3. शहरी एकल एविं शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक 

सवकास में कोई साथयक अिंतर नहीं हप्र। 

शोध-प्रसवसध 

प्रस्त त अध्ययन के सलए सवेक्षण-सवसध का चयन सकया गया हप्र। प्रस्त त अध्ययन में 

उत्तर प्रदशे राज्य के प्रयागराज जनपद सस्थत माध्यसमक सवद्यालयों के सवद्यासथययों को शोध की 

जनसिंख्या माना गया हप्र। क ल 600 सवद्यासथययों को न्द्यादशय के रूप में दप्रव सनदशयन सवसध से चयसनत 

सकया गया हप्र, सजसमें से ग्रामीण माध्यसमक सवद्यालयों के 300 सवद्यासथययों तथा नगरीय माध्यसमक 

सवद्यालयों के 300 सवद्यासथययों को च ना गया हप्र। प्रस्त त अन सिंधान में यादृसच्छक न्द्यादशय का चयन 

सकया गया हप्र। माध्यसमक सवद्यालयों में अध्ययनरत सवद्यासथययों में नप्रसतक सवकास का मापन करने 

के सलए शोधकताय िारा नप्रसतक सवकास को मापने हते  डॉ0 अल्पना सेन ग प्ता एविं डॉ0 अरून 

क मार ससिंह िारा सनसमयत ――मोरल वप्रल्य ूस्केल‖ का प्रयोग सकया गया हप्र। नप्रसतक मलू्य मापनी में 

क ल 36 प्रश्न सदये गये हप्र एविं उन्द्हें चार खण्डों में सवभक्त सकया गया हैं-झठू, बेइमानी, चोरी करना, 

धोखेबाजी। प्रत्येक खण्ड में 9 कथन सदये गये हप्र एविं प्रत्येक कथन के सलए दो सबन्द्द  मापनी ―हाुँ‖ 

या ―नहीं‖ में उत्तर दनेा हप्र। 

आुँकडों का सवशे्लषण एविं व्याख्या- 

उद्देे य-1 एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास 

का अध्ययन। 

H01 एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास में कोई 

साथयक अिंतर नहीं हप्र। 
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तासलका सिं0 1 

एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास का मध्यमान, 

मानक सवचलन एविं टी-अन पात 

ि0सिं0 सलिंग 
न्द्यादशय की 

सिंख्या 
मध्यमान 

प्रमासणक 

सवचलन 

मध्यमानों का 

अन्द्तर 

मानक 

त्र सट 
टी - मान 

1 
एकल 

पारवार 
300 26.39 4.34 

0.03 0.36 0.08 

2 
सिंय क्त 

पारवार 
300 26.36 4.39 

 

उपय यक्त तासलका में, गणना की गई एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के 

सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास का मध्यमान िमशः 26.39 एविं 26.36 हप्र जबसक दोनों की 

प्रमासणक सवचलन िमशः 4.34 एविं 4.39 हप्र। दोनों के बीच टी-अन पात का मान 0.08 हप्र। टी-

तासलका में 298 स्वतन्द्त्रता-अिंश के सलए 0.05 पर सदये गय े मान से कम हप्र। इससलए शनू्द्य 

पारकल्पना स्वीकृत होती हप्र। इस प्रकार, एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के 

सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास में कोई साथयक अिंतर नहीं हप्र अथायत ् दोनों पारवारों के मध्य 

सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास में समानता हप्र। 

 
उद्देे य-2 ग्रामीण एकल एविं ग्रामीण सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के 

नप्रसतक सवकास का अध्ययन- 

H02 ग्रामीण एकल एविं ग्रामीण सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक 

सवकास में कोई साथयक अिंतर नहीं हप्र। 
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तासलका सिं0 2 

ग्रामीण एकल एविं ग्रामीण सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास का 

मध्यमान, मानक सवचलन एविं टी-अन पात 

ि0सिं0 सलिंग 
न्द्यादशय की 

सिंख्या 
मध्यमान 

प्रमासणक 

सवचलन 

मध्यमानों का 

अन्द्तर 

मानक 

त्र सट 
टी - मान 

1 

ग्रामीण 

एकल 

पारवार 

150 26.41 4.06 

0.07 0.37 0.19 

2 

ग्रामीण 

सिंय क्त 

पारवार 

150 26.34 4.85 

.05 स्तर पर असाथयक 

 उपय यक्त तासलका में, गणना की गई ग्रामीण एकल एविं ग्रामीण सिंय क्त पारवार के 

माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास का मध्यमान 26.41 एविं 26.34 जबसक 

प्रमासणक सवचलन िमशः 4.06 एविं 4.85 हप्र। दोनों के मध्य टी-अन पात का मान 0.19 हप्र। टी-

तासलका में 298 स्वतन्द्त्रता-अिंश के सलए 0.05 पर सदये गय े मान से कम हप्र। इससलए शनू्द्य 

पारकल्पना स्वीकृत होती हप्र। इस प्रकार, ग्रामीण एकल एविं ग्रामीण सिंय क्त पारवार के माध्यसमक 

स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास में कोई साथयक अन्द्तर नहीं हप्र। नप्रसतक सवकास को सचत्र 

सिंख्या-2 में दशायया गया हप्र। 

 

उद्देे य-3 शहरी एकल एविं शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के 

नप्रसतक सवकास का अध्ययन- 

H03 शहरी एकल एविं शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के 

नप्रसतक सवकास में कोई साथयक अिंतर नहीं हप्र। 
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तासलका सिं0 2 

शहरी एकल एविं शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास का 

मध्यमान, मानक सवचलन एविं टी-अन पात 

ि0सिं0 सलिंग न्द्यादशय की 

सिंख्या 

मध्यमान प्रमासणक 

सवचलन 

मध्यमानों का 

अन्द्तर 

मानक 

त्र सट 

टी - मान 

1 शहरी एकल 

पारवार 

150 23.28 4.16 

3.60 0.47 7.59 
2 शहरी सिंय क्त 

पारवार 

150 26.34 4.05 

.05 स्तर पर साथयक 

उपय यक्त तासलका में, गणना की गई शहरी एकल एविं शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के 

सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास का मध्यमान 23.28 एविं 26.88 जबसक प्रमासणक सवचलन िमशः 

4.16 एविं 4.05 हप्र। दोनों के मध्य टी-अन पात का मान 7.59 हप्र। टी-तासलका में 298 स्वतन्द्त्रता-

अिंश के सलए 0.05 पर सदये गय ेमान से कम हप्र। इससलए शनू्द्य पारकल्पना अस्वीकृत होती हप्र। इस 

प्रकार, शहरी एकल एविं शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास 

में साथयक अन्द्तर हप्र। शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों में नप्रसतक सवकास 

शहरी एकल पारवार के सवद्यासथययों की अपेक्षा उच्च हप्र। नप्रसतक सवकास को सचत्र सिंख्या-3 में 

दशायया गया हप्र। 

 

सनषकषय- 

 अध्ययनोपरान्द्त सनम्नसलसखत सनषकषय प्राप्त ह ये- 

1. एकल एविं सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास में कोई 

साथयक अिंतर नहीं हप्र अथायत ् दोनों पारवारों के मध्य सवद्यासथययों के नप्रसतक सवकास में 

समानता हप्र। 

2. ग्रामीण एकल एविं ग्रामीण सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों के नप्रसतक 

सवकास में अन्द्तर नहीं हप्र। 
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3. शहरी सिंय क्त पारवार के माध्यसमक स्तर के सवद्यासथययों में नप्रसतक सवकास शहरी एकल 

पारवार के सवद्यासथययों की अपेक्षा उच्च हप्र।  

स झाव- 

मानव जीवन में पारवार एक ऐसी सिंस्था होती हप्र जहाुँ मानव के जन्द्म से ही सिंस्कार एविं 

मलू्यों का सिंवद्यन होना प्रारम्भ हो जाता हैं बच्चे जन्द्म से ही अपने पारवार में होने वाल ेसिंस्कारों, 

धासमयक, सामासजक सिया-कलापों को सीखता हप्र। वही पारवार यसद सिंय क्त हप्र तो उसमें दादा-

दादी, माता-सपता, भाई-बहन एविं अन्द्य सम्बसन्द्धत पारवारों के साथ रहते ह ए नप्रसतक मूल्यों का 

सिंवद्यन करता हप्र लेसकन वही यसद एकल पारवार में बच्चा हप्र तो वह केवल माता-सपता एविं भाई-

बहन िारा कृत नप्रसतक मलू्यों को सीखता हप्र। पाारवाारक वातावरण में लोग एक-दसूरे की 

भावनाओ िं का सम्मान करना, बात मानना, एक-दसूरों को महत्व दनेा इत्यासद नप्रसतक मलू्यों का 

सिंचरण होता हप्र। वहीं दसूरी तरि आज बढ़ती ह ई भौसतकता एविं बेरोजगारी के समय में पारवार 

टूटते जा रह ेहप्र और एकल पारवार में वसृद् हो रही हप्र सजससे पारवार में कम सदस्य होने के कारण 

बच्चा नप्रसतक मूल्य कम सीख पाता हप्र वहीं एक-दसूरे से सकस तरह बातचीत करना हप्र या सकस 

प्रकार का व्यवहार करना हप्र बच्चे नहीं सीख पा रह ेहैं। 
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